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С уважением, 
Семен Винокуров, 
генеральный директор

АО АК «Полярные авиалинии»

Уважаемые пассажиры!
Рад приветствовать вас 

на борту самолета авиакомпании 
«Полярные авиалинии»!

Вместо суровых якутских морозов наступает долгожданное 
потепление. Для личного состава авиакомпании холода не стали 
препятствием для полетов, а лишь очередным вызовом, с кото-
рым удалось справиться, благодаря профессионализму и ответ-
ственному отношению коллектива к своей работе.

С середины марта в авиакомпании начнется подготовка к ве-
сенне-летнему периоду (ВЛП). Среди летного состава будут прово-
диться инструктажи и занятия на тему пилотирования и посадки 
воздушного судна (ВС) с учетом сезона. Среди инженерного со-
става пройдут мероприятия, направленные на особенности тех-
нического обслуживания ВС. Также скоро начнутся тренировки 
по спуску десанта с вертолета Ми-8 совместно с Авиалесоохраной 
и Службой спасения РС(Я).

С 2019 года мы реализуем республиканский проект «Молодежь 
в авиацию», в рамках которого проводим профориентационную 
работу среди выпускников школ Якутии и содействуем в посту-
плении в Омский летно-технический колледж ГА на пилотов вер-
толета по ученическим договорам. И вот – уже 19 выпускников 
колледжа работают у нас на вертолетах Ми-8. Пока это не устра-
няет острый дефицит кадров, возникший за десятилетия, но мы 
очень рады, что летный состав авиакомпании пополняется. 

В рамках этого же проекта, почти каждый месяц авиакомпа-
ния организует экскурсии школьников на объекты авиацион-
но-технической базы «Полярных авиалиний». Знакомство с ави-
ацией в таком возрасте может сказаться на дальнейшем выборе 
профессии.

Дорогие пассажиры! Поздравляю вас с наступлением долго-
жданной и солнечной весны! Желаю вам приятного полета на 
борту нашего самолета. Счастья, удачи и крепкого здоровья!
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П ОЛ Я Р Н Ы Е 
АВИАЛИНИИ

Б О Р Т О В О Й  Ж У Р Н А Л

Март-апрель 2024

Агентство воздушных сообщений 

АК «Полярные авиалинии»
АВИАБИЛЕТЫ

ПО ВСЕМ НАПРАВЛЕНИЯМ РОССИИ И МИРА

ПО ЯКУТИИ

СУБСИДИРОВАННЫЕ АВИАБИЛЕТЫ ПО ЛЬГОТНЫМ                                        
КАТЕГОРИЯМ И ПО ДАЛЬНЕВОСТОЧНОЙ ПРОПИСКЕ	

ЯКУТСК

Курашова,д.29 42-48-01
Пн-сб 08.00 – 20.00
Обед 13.00 – 14.00 

Вс 10.00 – 15.00

Жуковского,д.10 44-30-90 Пн-пт 08.30 – 17.30 
Обед 12.30 – 13.30

Касса №12                                   
в аэропорту 49-54-45 Пн-сб 03.30 – 15.30 

Обед 12.00 – 13.00

Кирова,18А 219-799 Пн-пт 10.00 – 18.00 
Обед 13.00 – 14.00

Маган

Касса в аэропорту 40-60-36 Пн-пт 08.00 – 16.00 
Обед 12.00 – 13.00

КАССЫ В УЛУСАХ

Оленек

Октябрьская,д.20 8-411-69-21-712 Пн-пт 09.00 – 17.00 
Обед 13.00 – 14.00

Среднеколымск

Касса в аэропорту 8-411-56-42-207 Вт-сб 09.00 – 17.00 
Обед 13.00 – 14.00

ТЦ                                                          
по ул. Навродского, 

д.4/1
8-411-56-41-813 Пн-пт 09.00 – 17.00 

Обед 13.00 – 14.00

Зырянка

Касса в аэропорту 8-411-55-42-128 Вт-сб 09.00 – 17.00 
Обед 13.00 – 14.00

Вилюйская группа

Нюрба, ул. Степана 
Васильева, д.67 8-411-34-23-955

Март – октябрь 
Пн, вт, чт, пт 

10.00 – 18.00 
Обед 13.00 – 14.00 

Ноябрь – март
 Пн 10.00 – 16.00 
Вт 11.30 – 16.00 
Чт 10.00 – 14.00

Вилюйск, 
ул. Ярославского, д. 

27/3
8-411-32-228-01

Март – октябрь 
Пн-пт 10.00 – 18.00 
Обед 13.00 – 14.00 

Ноябрь – март 
Пн 10.00 – 14.00
 Вт 10.00 – 18.00 
Ср 10.00 – 18.00

Верхневилюйск, 
касса в аэропорту 8-914-281-68-15

Март – октябрь 
Пн-пт 09.00 – 17.00
Обед 13.00 – 14.00 

Ноябрь – март 
Пн 10.00 – 14.00 
Вт 10.00 – 18.00 
Ср 10.00 – 18.00

Саскылах

Октябрьская,д.13 8-411-68-21-043 Пн-пт 09.00 – 17.00
 Обед 13.00 – 14.00

Саккырыр

Советская,д.1 8-411-60-21-014 Пн-пт 09.00 – 17.00 
Обед 13.00 – 14.00

Хонуу (Мома)

Касса в аэропорту 8-411-50-21-839 Пн-пт 09.00 – 17.00
 Обед 13.00 – 14.00

Усть-Куйга

Ленина,д.12 8-411-66-26-300 Пн-пт 09.00 – 17.00 
Обед 13.00 – 14.00

Томтор
Обручева,д.14 8-411-54-24-442 Под выполнение рейсов АК ПАЛ

Чокурдах

Касса в аэропорту 8-924-663-69-08 Вт-сб 09.00 – 17.00 
Обед 13.00 – 14.00

Жиганск

Аммосова,д.28 8-411-64-21-034 Пн-пт 09.00 – 17.0 
Обед 13.00 – 14.00

Сангар
Касса в аэропорту 8-411-63-21-711 Под выполнение рейсов АК ПАЛ

Белая Г ора

Ефимова, д.2 8-411-59-21-815 Пн-пт 09.00 – 17.00 
Обед 13.00 – 14.00

Олекминск

Касса в аэропорту 8-411-38-41-000 Пн-пт 09.00 – 17.00 
Обед 12.00 – 13.00

Черский

Касса в аэропорту 8-411-57-222-61 Пн-сб 09.00 – 17.00 
Обед 12.00 – 13.00 

Тикси

Трусова,д.6 8-411-67-53-354 Пн-пт 09.00 – 17.00 
Обед 13.00 – 14.00 

Касса в аэропорту 8-411-67-284-71 Пн-пт 09.00 – 17.00 
Обед 12.00 – 13.00

Батагай

Ленина,д.16 8-411-65-20-745 Пн-пт 09.00 – 17.00 
Обед 13.00 – 14.00

Касса в аэропорту 8-411-65-21-915 Пн-пт 09.00 – 17.00 
Обед 13.00 – 14.00

по состоянию на 01.07.23
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Агентство воздушных сообщений 

АК «Полярные авиалинии»

ОТПРАВЛЯЙТЕ ГРУЗЫ ЧЕРЕЗ ГРУЗОВЫХ АГЕНТОВ

ТАРИФЫ
туда и обратно, на продукты питания (ПП) и товары народного потребления (ТНП)

ЯКУТСК

БАТАГАЙ

ГРУЗОВЫЕ ПЕРЕВОЗКИ

Аэропорт Якутск
Авиаторов, 90. 
Грузовой терминал 
8 (4112) 495 389
pgk@yks.aero 

Сахаавиатранс
8 914 270 30 88, 
8 914 270 06 01  
Дзержинского 25/1, кв. 2
sakhaaviatrans@mail.ru 

ИП Фрейлина Т.С.
8 914 275 89 59
Спортивная, 7, кв. 18
andrey010570@mail.ru

«Полярные авиалинии» 
выполняют грузовые 
авиаперевозки по Якутии 
более 20 лет. Авиаком-
пания является ведущим 
региональным авиапе-
ревозчиком, обеспечи-
вающим круглогодичные 
поставки продуктов 
питания, товаров первой 
необходимости жителям 
арктических районов 
Якутии.

ООО «7 Континентов»
8 914 271 80 99,
8 914 273 56 07
Якутск, ул. Пилотов, 22
www.transservis-tk.ru

СВТранс
8 (4112) 204 420, 
8 914 270 91 41
Можайского, 44
office@svtrans14.ru

ТрансЛидер+
8 924 870 88 44, 
8 924 870 77 00, 
8 914 225 21 95
mila-yakt@bk.ru
Кузьмина 22/2, кв. 59

СеверТранс
8 924 873 73 83 
Курнатовского, 76
severtrans69@mail.ru

ООО «ТРЭЙДЕР»
8 914 270 18 17
Склад. Пн-пт с 10:00 до 18:00, сб-вс выходной
Бестужева Марлинского 64/3
treider.t-s@mail.ru

Батагай Нюрба Полярный Тикси

168 ₽ 180 ₽ 145 ₽ 157 ₽ 178 ₽ 192 ₽ 193 ₽ 208 ₽

Белая Гора Олекминск Усть-Куйга Мома

211 ₽ 227 ₽ 140 ₽ 150 ₽ 174 ₽ 188 ₽ 189 ₽ 204 ₽

Верхневилюйск Оленек Черский Хандыга

95 ₽ 102 ₽ 189 ₽ 204 ₽ 429 ₽ 462 ₽ 139 ₽ 149 ₽

Вилюйск Саккырыр Алдан Сунтар

95 ₽ 102 ₽ 160 ₽ 172 ₽ 168 ₽ 180 ₽ 145 ₽ 157 ₽

Жиганск Саскылах Усть-Мая Ленск

134 ₽ 145 ₽ 226 ₽ 243 ₽ 110 ₽ 117 ₽ 143 ₽ 154 ₽

Зырянка Среднеколымск Сангар

189 ₽ 204 ₽ 226 ₽ 243 ₽ 110 ₽ 117 ₽

О КОМПАНИИВЫСТАВКА

РЕКЛ
А
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А
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ОНЛАЙН ПРОДАЖА

НЕ ПОКУПАЙТЕ БИЛЕТЫ                                                                          
НА СТОРОННИХ САЙТАХ

С чем сталкиваются пассажиры, купившие авиаби-
леты с помощью сторонних ресурсов  и агрегаторов, 
например, Aviasales.ru:

высокие агентские СБОРЫ (до 3000 рублей 
за 1 билет, 6000 рублей за билет туда-обратно, 
12000 руб за двух человек и т.д.)

НЕ производится срочный обмен билета,                     
не могут сделать возврат

НЕ получают информацию об изменениях                            
даты и времени вылета 

ВАЖНО ЗНАТЬ: 
1. Доступные для оформления даты по вашему направлению                              
подсвечиваются синим цветом. 

2. Если тарифа нет, значит либо рейсы в этот день не выполняются, 
либо билеты в этот день закончились.

3. Для выбора нужно нажать на поле, где цифрами указан тариф.                    
Фон станет синим, появится галочка. 

4. Вы можете отказаться от страховки, если считаете, что она вам                       
не нужна.

5. После покупки вы получите на указанную вами электронную почту 
МАРШРУТНУЮ КВИТАНЦИЮ, а НЕ электронный билет. В аэропорт мож-
но взять ТОЛЬКО паспорт. 

6. Каждый десятый оформленный билет приобретается на сайте 
polar.aero. 

ПОКУПАЙТЕ БИЛЕТЫ НА НАШЕМ
ОФИЦИАЛЬНОМ САЙТЕ POLAR.AERO 

А ТЕПЕРЬ СРАВНИТЕ                                                                          
АГРЕГАТОР                                                       

С ОФИЦИАЛЬНЫМ                       
САЙТОМ:

Низкие агентские сборы (300 рублей                           
за оформление билета)

Обмен билета в течение 1 РАБОЧЕГО ДНЯ, 
возврат от 2 рабочих дней*

ОПЕРАТИВНОЕ оповещение об изменениях 
даты и времени вылета по СМС

*при наличии личного кабинета (ЛК) в booking.polar.aero.                   
При отсутствии ЛК: обмен от 1 до 3 рабочих дней, возврат                    
от 7 рабочих дней
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ОПРОС ОПРОС

Искусственный интеллект прочно вошел в современную 
обыденную жизнь. Сегодня мы задали читателям вопрос: 
пользуетесь ли вы ИИ и какие сервисы могли бы пореко-
мендовать?

- Стоит отметить, что Якутия 
уделяет большое внимание раз-
витию в сфере ИИ. У нас уже есть 
собственные решения, над ко-
торыми мы активно работаем, в 
том числе в медицине, образо-
вании и даже в госуправлении. 
В этом году вместе со Сбером и 
СВФУ мы открываем лаборато-
рию искусственного интеллекта, 
и это даст мощные ресурсы для 
дальнейшего развития наших 
разработок и создания новых 
продуктов. 

В целом, если говорить о попу-
лярных общедоступных нейро-
сетях, то мне очень интересны 
возможности ИИ-сервисов, на-
пример, Kandinsky и Gigachat от 
Сбера. Обращаюсь к ним для на-
писания быстрых заметок, тек-
стов, включая поздравительные. 
С помощью Kandinsky генерирую 
разные картинки, логотипы, фо-
тореалистичные изображения и 
портреты.

- Сейчас ведется активная рабо-
та по цифровизации индустрии 
туризма в нашей республике. В 
этом году для создания «портре-
та туриста» будут использованы 
большие данные, которые предо-
ставили банки и сотовые опера-
торы. На его основе мы сможем, 
опять же с помощью ИИ, создать 
алгоритмы с машинным обуче-
нием, которые будут подсказы-
вать нам управленческие реше-
ния. 

- Я использую встроенные пла-
гины Photoshop, которые рабо-
тают на основе нейросетей. Они 
помогают в один клик улучшить 
качество изображений. То, что 
раньше занимало полчаса, те-
перь занимает всего пару секунд.

Анатолий Семенов

Тимур Ханды

Андрей Дегтярев

заместитель Председателя                                              
Правительства РС(Я)

министр предпринимательства, торговли      
и туризма РС(Я)

IT-специалист

- Да, пользуемся всей семьей. На-
пример, дети перед сном просят 
умную колонку придумать сказ-
ку, задавая конкретных персо-
нажей и примерный сюжет. Бла-
годаря встроенному в колонку 
генеративному предобученному 
трансформеру, широко извест-
ному как GPT, сказки получаются 
потрясающими. 

Сейчас искусственный интел-
лект уже умеет преобразовывать 
текст в видео. Думаю, не далек 
тот день, когда каждый вечер 
мы сможем просить ИИ гене-
рировать для нас новый фильм. 
Причем, с сюжетом, который нам 
нравится, и даже с нашими лю-
бимыми актерами!

Афанасий Саввин
генеральный директор АО «Корпорация 
развития Республики Саха (Якутия)»

- Для сценариев, текстов и вооб-
ще для вдохновения я использую 
ChatGPT4, отталкиваясь от его 
наработок. Затем сам дописываю 
тексты. «Шедеврум», Midjourney 
и Krea.ai мне нужны для подго-
товки презентаций, когда нужен 
какой-то визуал, промо будуще-
го ролика. Пишу запрос того, что 
мне нужно, и эти сервисы вопло-
щают мои фантазии в жизнь.

Следующий сервис – Runway, 
делает какую-либо мелкую ани-
мацию. Он придает движение 
фотографиям, логотипам. Ней-
росеть Retouch4me использую 
для быстрой ретуши фотогра-
фий. TopazGogapixel – это тоже 
инструмент для улучшения фото.
Оно очень помогает в работе со 
старыми фотографиями, увели-
чивает разрешение, лица людей 
становятся более фактурными, 
четкими. 

В будущем хотелось бы более 
плотно работать с подобными 
сервисами, пропускать через ИИ 
какие-либо бизнес проекты ска-
жем. 

Алексей Павлов
основатель творческой платформы                        
«Пространство»

ОПРОС
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НОВОСТИ КИНО НОВОСТИ КИНО

РЕЖИМ                                                            
THE REGIME (HBO) 

Что: Политическая сатира о последних 
днях рушащегося государства.        
Сюжет: Канцлерша вымышленной ев-
ропейской страны с авторитарным ре-
жимом пытается усидеть на своем ме-
сте, пока политическая ситуация вокруг 
резко меняется.
Внезапно: Судя по трейлеру будет 
очень много «клюквы». 
Можно было и не знать: Это уже тре-
тий совместный проект оскароносной 
Кейт Уинслет с HBO.  

ДЖЕНТЛЬМЕНЫ                                                                                                    
THE GENTLEMEN (NETFLIX)

Что: Спин-офф одноименного фильма 
Гая Ричи. 
Сюжет: В центре сюжета – Эдди Хол-
стед, вступающий в права наследова-
ния после смерти отца. Парень узнает, 
что семейное поместье – часть нарко-
империи Микки Пирсона. Теперь Эдди 
приходится постигать хитрости ремесла 
и продолжать семейное дело.
Внезапно: Оригинальный фильм перво-
начально тоже задумывался, как сериал.   
Можно было и не знать: Гай Ричи стал 
соавтором сценария первой серии и сре-
жиссировал два эпизода шоу. 

ЗАДАЧА ТРЕХ ТЕЛ                                           
3 BODY PROBLEM (NETFLIX)

Что: Крепкий научно-фантастический 
сериал.     
Сюжет: Во время «культурной рево-
люции» КНР посылает сигнал в космос, 
чтобы найти отклик от внеземных ци-
вилизаций. Он приходит в начале XXI 
века: неизвестные силы пытаются за-
тормозить научный прогресс челове- 
чества.
Внезапно: Это не первая экранизация 
популярного фантастического романа 
Лю Цысиня. В прошлом году вышла 
адаптация от китайцев, насчитываю-
щая 30 серий.  
Можно было и не знать: Сценариста-
ми сериала выступили Дэвид Бениофф 
и Д. Б. Уайсс, которые работали над 
«Игрой престолов».

РИПЛИ     
RIPLEY (NETFLIX)

Что: Захватывающий криминальный 
триллер.   
Сюжет: По сюжету, героя просят вер-
нуть из Италии Дики Гринлифа, сына 
миллионера, транжирящего деньги 
своего отца. Постепенно Рипли входит 
в доверие к Дики и решает занять его 
место.
Внезапно: Звезда сериала «Шерлок» 
Эндрю Скотт уже шестой актер, играю-
щий роль Тома Рипли.
Можно было и не знать: Сериал яв-
ляется экранизацией первой книги пен-
талогии Патриции Хайсмит об авантю-
ристе Томе Рипли. 

ФОЛЛАУТ FALLOUT (PRIME VIDEO)

Что: Постапокалипсис в бывших Соеди-
ненных Штатах.      
Сюжет: 2296 год, прошло 219 лет после 
Великой войны, которая почти уничто-
жила человечество. Ее предпосылкой 
стал мировой энергетический кризис     
в середине ХХI века, из-за которого 
начались конфликты за ресурсы между 
разными странами. Столкновение инте-
ресов США и Китая привело к Великой 
войне, после которой наступила ядер-
ная зима.
Внезапно: Режиссером большинства 
серий выступил Джонатан Нолан, род-
ной брат одного из лучших режиссеров 
современности Кристофера Нолана.  
Можно было и не знать: Это первая 
экранизация сверхпопулярной серии 
компьютерных игр. 

CЕРИАЛЫ ВЕСНЫ
НА СТРИМИНГОВЫХ ПЛАТФОРМАХ

ПРЕМЬЕРА 3 МАРТА ПРЕМЬЕРА 7 МАРТА   ПРЕМЬЕРА 21 МАРТА ПРЕМЬЕРА 4 АПРЕЛЯ ПРЕМЬЕРА 12 АПРЕЛЯ   

ВЫ МОГЛИ
ПРОПУСТИТЬ

ПРЕМЬЕРА 21 НОЯБРЯ 2023 ГОДА

ФАРГО  
FARGO. 5 СЕЗОН (FX)

Что: Что-то среднее между крими-
нальной драмой и черной комедией.  
Сюжет: Простая мать и домохозяйка по-
падает в полицейский участок: во время 
массовой драки в школе она ударила шо-
кером учителя, а следом за ним и служи-
теля закона – вроде случайно. Женщину 
вскоре выпускают, но это дает старт опас-
ным событиям.
Внезапно: На Rotten Tomatoes сезон 
имеет рейтинг одобрения 94% на ос-
нове 51 отзыва со средней оценкой 
8,5/10
Можно было и не знать: Действие 
сезона происходит в 2019 году. 
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НОВОСТИ РЕСПУБЛИКИ НОВОСТИ РЕСПУБЛИКИ 

24-летний студент Константин Драгунов из Мегино-Кангаласского улуса в этом 
году первым преодолел дистанцию 42,2 км при температуре воздуха ниже 50 гра-
дусов. На это ему понадобилось 3 часа 7 минут. 

«Очень непредсказуемая трасса, где-то на 30 километре чуть не отключился - 
лишь только на характере смог финишировать. Эту победу я посвящаю своему деду 
Семену Семеновичу Драгунову», - поделился спортсмен после финиша.

Лидер якутского бокса вернулся на 
боксерский трон в весовой категории до 
51 кг. В финале Кубка России имени дву-
кратного олимпийского чемпиона Оле-
га Саитова он единогласным решением 
судей взял верх над своим прошлогод-
ним соперником – Баиром Батлаевым 
из Бурятии.

В то время, пока в республике стояли 
настоящие якутские морозы, стомато-
лог из Якутска Леонид Исаков поднялся 
на самую высокую вершину в жаркой 
Африке – Килиманджаро.

Подъем на Килиманджаро – вто-
рое значимое восхождение любителя 
активного туризма. В прошлом году, в 
июле, он впервые поднялся на Арарат 
высотой 5165 метров. 

Как поделился Леонид, в будущем 
у него есть желание покорить пик Кос-
цюшко в Австралии и пик Винсон в Ан-
тарктиде.

На сервисе Steam вышла игра «Ураанхайдар против Ала-
а-Могус» о противостоянии якутского богатыря чудовищам 
из Нижнего мира. Игра является полноценным аналогом 
«Русы против Ящеров» и стоит всего 37 рублей.

Якутские боотуры по зову шамана отправляются на борь-
бу с Алаа-Могусом – существом из якутской мифологии. Гейм- 
плей «Ураанхайдар против Алаа-Могус» простой: игроку 

О достижении в один миллион под-
писчиков на популярном видеохостин-
ге на канале Kiun B рассказала сама 
Кюннэй:

- Это было невероятное путешествие 
за последние 3 года, и охватить 1 млн 
подписчиков было за гранью моих меч-
таний. Я так рада, что все больше людей 
узнают мой родной город через мои 
видео. И это невероятно – знать, что я 
смогла поделиться его красотой с ми-
ром. От всего сердца спасибо каждому 
за поддержку и любовь!

Первым обладателем золотой кноп-
ки из Якутии является Вячеслав Рома-
нов – Панда Саха. 

Данный мультфильм является вто-
рой частью сериала про якутскую зиму. 
Сюжет «Мунха» построен на традицион-
ном занятии якутов – подледной ловле 
карасей.

Премьера мультфильма от анима-
ционной студии «Тундра» состоялась 13 
февраля в креативном кластере «Квар-
тал труда». Мультфильм создан при 
поддержке Национальной вещательной 
компании «Саха».

Ранее мультфильм «Тымныы Оҕуhа» 
компании «Тундра» получил номина-
цию за сохранение языка коренных на-
родов на кинофестивале в Торонто.

В пятом выпуске 1 сезона телепере-
дачи «Выжить в Самарканде» на ТНТ 
в одном из малых испытаний на силу, 
ловкость и логику участники играли в 
известную якутскую настольную игру 
хаамыска.

Напомним, хаамыска, беш таш, топ 
таш, бес тас, шагай – это игры кочевни-
ков.

«Первое испытание называется “хаа-
мыска”», - представила испытание веду-
щая шоу Ляйсан Утяшева.

Отметим, что Утяшева довольно 
правильно произнесла название игры.

Каждый январь в Инари, в 320 километрах к северу от Полярного круга открыва-
ется кинофестиваль «Скабмаговат». Это международное и общественное меропри-
ятие, которое объединяет людей, чтобы отметить богатство культурного наследия 
коренных малочисленных народов Севера.

В этом году из России в нем приняло участие пять картин, четыре из которых 
представлены якутскими работами: «Тымныы Оҕуһа» (режиссер Александр Моруо), 
«Кукушка» (режиссер Евгений Николаев), «Сүппүт суруктар» (режиссер Кыһынны 
Ойуур), «Айыы Куо» (режиссер Айаал Адамов).

КОНСТАНТИН ДРАГУНОВ – ПОБЕДИТЕЛЬ V ЭКСТРЕМАЛЬНОГО 
ЗИМНЕГО МАРАФОНА «ПОЛЮС ХОЛОДА – ОЙМЯКОН»

ВАСИЛИЙ ЕГОРОВ СНОВА 
СТАЛ ЧЕМПИОНОМ РОССИИ

ЯКУТЯНИН ПОКОРИЛ САМУЮ 
ВЫСОКУЮ ГОРУ АФРИКИ

«УРААНХАЙДАР ПРОТИВ АЛАА-МОГУС»

КЮННЭЙ БОСИКОВА ПОЛУ-
ЧИЛА ЗОЛОТУЮ КНОПКУ 
YOUTUBE

СТУДИЯ «ТУНДРА» ВЫПУСТИЛА 
МУЛЬТФИЛЬМ «МУНХА»

НА ТЕЛЕКАНАЛЕ ТНТ СЫГРАЛИ 
В ХААМЫСКА

В ФИНЛЯНДИИ ПРЕДСТАВИЛИ ЧЕТЫРЕ ЯКУТСКИЕ КАРТИНЫ

предстоит выдерживать натиск противника и зарабатывать 
очки для улучшения оружия, а для пополнения шкалы здоро-
вья есть возможность выпить кумыс или быырпах. Озвучка с 
помощью нейросети и бодрящие музыкальные композиции с 
якутским колоритом прилагаются.

Это проект студии MonsterAttack, которая сейчас работает 
над хоррор-игрой «Сэттээх».
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До недавнего времени геморрой 
считался болезнью, которая тяже-
ло и долго лечится. Но, оказывается, 
от него можно избавиться быстро                          
и навсегда, не ложась при этом в ста-
ционар. Так, в клинике «Центромед»                       
г. Якутска используют инвазивные ме- 
тоды лечения геморроя, гарантирую-
щие безболезненность и кратчайшие 
сроки восстановления. Это – HAL-RAR 
дезартеризация и лазерная вапориза-
ция. Подробнее об этом нам расска-
жет врач-хирург, колопроктолог выс-
шей квалификационной категории, 
доктор медицинских наук Александр 
Тобохов. 

- Александр Васильевич, многие 
считают, что геморрой – это болезнь 
дальнобойщиков. Правда ли это? 

- Доля правды в этом есть. Посколь-
ку ему подвержены в первую очередь 
люди, ведущие сидячий образ жизни 
или, напротив, испытывающие боль-
шую физическую нагрузку (тяжелоат-
леты, грузчики и другие). Также гемор-
рой формируется часто у беременных 
женщин, у людей, страдающих высоким 
давлением, имеющим лишний вес и, ко-
нечно, у пожилых.

То есть, из-за долгого сидения, дав-
ления тяжести на сосуды малого таза, 
нарушается кровоток (приток и отток) 
в сосудах сфинктера прямой кишки. 
На фоне этого появляются варикозные 
вены, которые впоследствии формиру-
ют внутренние и наружные узлы. Когда 
они достигают определенной степени, 
начинаются боли, кровоточивость, вос-
паления в виде тромбозов, зуд и другие 
неприятности. 

-  При каких симптомах рекоменду-
ется обратиться к проктологу? Ведь 
многие стесняются и начинают ле-
читься сами. К чему это может при-
вести?

- Если геморрой небольшой, с ним 
можно мирно жить. Все зависит от со-
стояния вен. У кого-то узлы со вре-
менем приходят в норму, а у кого-то 
воспаляются. Поэтому при острых сим-
птомах – как кровотечение и боль в со-
четании с нарушениями стула, следует 
обязательно обратиться к врачу. Трещи-
на может стать причиной парапроктита 
(гноя, свища), перианального дерма-
тита и других воспалений. Кровотече-
ние из прямой кишки может привести                                     
к тяжелой форме анемии, а рост узлов 
– к их вываливанию после каждого по-
хода в туалет. Лучше не доводить себя до 
такого состояния и не заниматься само-
лечением. 

- Чем отличается метод, который 
используется в вашей клинике от тра-
диционного хирургического метода?

- Хирургическим методом проводят 
удаление узлов. Во-первых, это боль-
но и долго заживает. Во-вторых, это не 
радикальный метод, так как нарушения 
кровотока в сосудах сфинктера останут-
ся прежними, поэтому рецидив неизбе-
жен. Об этом свидетельствует тот факт, 
что часть моих пациентов это люди, ко-
торые уже перенесли такую операцию. 

Мы же используем сочетание двух 
передовых методов, которые позволяют 

ИЗБАВЬТЕСЬ
НАВСЕГДА
ОТ ГЕМОРРОЯБеседуем 

с доктором
Тобоховым
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снижать риск рецидивов и дают наилуч-
ший эффект. Это метод HAL-RAR дезар-
теризации, который мы еще дополняем 
лазерной вапоризацией геморроидаль-
ных узлов.

Уникальность данной методики за-
ключается в том, что мы радикально 
устраняем парапричину – прошиваем 
саму артерию, питающую узлы. Узлов 
может быть три, а артерий – от 5 до 
12. Найти и обезвредить их вручную 
невозможно. Для этого мы использу-
ем инновационный прибор – аноскоп                                      
с датчиком УЗИ и прицельно проши-
ваем каждую артерию до тех пор, пока 
полностью не ликвидируем приток кро-
ви в узел.

Далее жидкое содержимое геморро-
идального узла выпаривается лазером, 
сохраняя целостность внешних слизи-
стых оболочек. Этот метод позволяет не 
ждать отмирания узла, а значит, серьез-
но сократить время реабилитации па-
циента и уменьшить болевой синдром. 
В результате сочетания этих двух мето-
дик не остается никаких ран. Операция 
проводится под местной анестезией за 
один получасовой сеанс. После него па-
циент сразу отправляется домой. 

- Александр Васильевич, благода-
рю за полезную информацию и заботу                           
о людях. А вы, дорогие читатели, в слу-
чае возникновения таких «проблем»                                                                                 
не откладывайте визит к врачу и сме-
ло обращайтесь к доктору Тобохову!

Беседу вела Мария КЮНДЭЛИ

Записаться на прием 
можно онлайн через приложение «Центромед» или по телефонам:                  

8 (4112) 42-42-22, +7 (924) 765-73-33 (есть ватсап)
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«Я хочу стать                               
высококлассным                                         
специалистом                            
в своей профессии»

Елизавета Нилова – второй пилот 
воздушного судна Ан-2 в авиакомпании 
«Полярные авиалинии». Выпускница 
Сасовского им. Героя Советского Сою-
за Григория Тарана летного училища 
гражданской авиации. Имеет налет 
более 400 часов на воздушных судах Ан-
2, Л-410. 

«Мечта детства»
Я родилась в Симферополе в семье 

военного летчика. Им был мой отец. 
Через некоторое время мы переехали                          
в Воронеж. Здесь я закончила школу.                   
С самого детства у меня в голове крути-
лась мысль о том, что было бы здорово 
связать свою жизнь с профессией лет-
чика. Во многом, это решение я приняла 
по примеру отца. Он часто водил меня 
на военный аэродром, где я с удоволь-
ствием наблюдала за самолетами и вер-
толетами. 

На момент моего школьного выпу-
ска, девушек не набирали в училища 
гражданской авиации. Надо было про-
должать образование, и я поступила                      
в Воронежский институт МВД России. 
По окончанию, успела более года пора-
ботать дознавателем. Но я поняла, что 
дело отца надо было продолжать, и ре-
шила готовиться к поступлению в учи-
лище гражданской авиации. Готовилась 
целенаправленно, приложив к этому все 
силы. 

«Не все выдержали»
Сразу скажу, было сложно. Я много 

читала в интернете про отрасль, нахо-
дила документы, регламентирующие 
деятельность авиации, материалы, 
различные рефераты. Даже однажды 
специально приехала в г. Сасово Рязан-
ской области, чтобы посмотреть на учи-
лище. Мне очень понравилось, подошла 
к аэродрому, увидела там самолеты                       
и поняла, что должна учиться здесь и 
сделать все, что в моих силах, чтобы по-
ступить. К сожалению, отца к тому вре-
мени уже не было – он погиб. К некому 
было обратиться за советом, помощью.

На курсе было более 20 девушек.                     
Не все выдержали, ведь там жесткая 
дисциплина. Пилот должен быть со-
бранным, надежным, пунктуальным.               
И от курсантов ждали соответствия этой 
профессии.

«Надо лететь впереди                            
самолета»

Как только начинаешь свой путь                                                                         
в этой сфере, к тебе приходит огром-
ное количество знаний. Причем, имен-
но практических. Это работа с картами, 
знание законов аэродинамики, раз-
личные вычисления. Было ли сложно?                      
Не очень. Хоть я гуманитарий, у меня                         
не было никогда проблем с математи-
кой. 

Важно применить эти теоретиче-
ские знания, этот пласт, который нам 
закладывают на первом и втором кур-
се, именно в полете, на практике. Ведь 
в воздухе действуют другие законы. 
Летные законы. Пилот должен лететь 
впереди самолета, просчитывать кар-
тину, обстановку заранее. Это именно                                  
та профессия, которая требует от чело-
века большой самодисциплины и само-
совершенствования. 

«Любовь к «элке»
С момента поступления в учили-

ще до получения свидетельства пилота 
гражданской авиации прошло почти 
три года. Практиковалась на двух типах 
самолетов – на Cessna и Л-410 УВП Е20. 
Это очень хорошие выпускные типы 
воздушных судов. Более того, скажу, что 
«элка» был тем типом самолета, на ко-
тором я летала бы всю свою жизнь. Так 
я думала, пока не села за штурвал Ан-2.

«Пионеры авиации»
Безусловно, отец многое мне дал, 

он является личным примером дисци-
плины и ответственности. Кроме него, 
для меня примером являются совет-
ские летчики-испытатели, первые асы 
своего дела – талантливые Георгий Фи-
липпович Байдуков, Валерий Павлович 
Чкалов. Они – пионеры в этой отрасли, 
вдохновители для будущих поколений, 
приложившие все силы для развития 
отечественной школы авиации. У каж-
дого из них за плечами огромное коли-
чество типов. Слова Чкалова «Если быть, 
то первым» навсегда засели в моей го-
лове и стали своего рода призывом                        
к действиям. 

«Аннушка»
Что сказать про Ан-2? Это мой лю-

бимчик и верный, надежный товарищ, 
который в строю уже многие десятки 
лет. Он универсальный, летать может 
везде – от Крайнего Севера до зноя Аф-
рики. Ласково называю его «аннушкой», 
хотя многие знают его как «кукуруз-
ник». Управление им особенное, ручное. 
У него нет автопилота, гидравлической 
системы, приборы аналоговые. Из-за 
наличия хвостового колеса, при посад-
ке необходимо соизмерять свои усилия. 
При управлении, движения должны 
быть достаточно интенсивными, с при-
менением физической силы. В шутку                  
с долей правды скажу, что можно хоро-
шо подкачать плечевой сустав, спину                                                                                 
и руки. В целом, пилотирование им – от-
личная школа и опыт. Говорят, что после 
Ан-2 можно посадить любой самолет.

«Пилот – это не только                     
про небо»

 Прежде всего, я хочу стать высоко-
классным специалистом в этой обла-
сти, профессионалом. Не подвести ни 
себя, ни семью. В перспективе, освоить 
новые типы, ведь пилот должен расти.                                                                                   
Ну а тем, кто желает им стать, хочу по-
желать крепкого здоровья, сил и тер-
пения в освоении этой профессии. По-
верьте, это стоит вложенных усилий                                     
и труда. Пилот – это не только про небо, 
это реализация себя как настоящего 
специалиста.

«Меня захватывает север»
В Якутии мне нравится дружелюб-

ный коллектив и отзывчивые люди.                         
Я уже успела посмотреть местные кра-
соты, съездила в Нахот, покаталась на 
горных лыжах. Меня захватывает север, 
его природа. Я понимаю, что нужно бо-
лее ответственно относиться к здоро-
вью (прим. автора – про морозы), но 
пока не вижу причин, чтобы не остаться 
здесь и связать свою жизнь с Якутией. 
На самом деле, я думала о северах еще 
до того, как поступила в училище и 
была готова                      к тому, что могу 
оказаться здесь. 

Беседовал Станислав ПЛАТОНОВ
АК «Полярные авиалинии»
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НОВОСТИ АКНОВОСТИ АК

ВЕРТОЛЕТУ МИ-8 МТВ ПРИСВОЕНО                                
ИМЯ ВЕТЕРАНА АВИАЦИИ ФЕДОРА МАРКОВА ПЕРВЫЙ САМОСТОЯТЕЛЬНЫЙ ПОЛЕТ                      

НИКОЛАЯ КОЗЛОВА

СУБСИДИРОВАННЫЕ 
БИЛЕТЫ

В День работника гражданской ави-
ации России в «Полярных авиалиниях» 
состоялась торжественная церемония 
присвоения имени ветерана авиации 
и авиакомпании Федора Маркова воз-
душному судну Ми-8 МТВ1. Многоце-
левой вертолет с бортовым номером 
RA-22201 был изготовлен в 2023 году на 
Казанском вертолетном заводе.

На мероприятии присутствовали 
родные и близкие Федора Маркова, ру-
ководящий и личный состав авиаком-
пании.

Пилот авиакомпании Николай Коз-
лов совершил свой первый самостоя-
тельный полет в качестве командира 
самолета Ан-24. Пассажирский рейс со-
стоялся по маршруту Якутск–Батагай–
Якутск.

По сложившейся традиции, коман-
дира встречали руководящий состав                   
и коллеги, которые поздравили и вру-
чили памятные сувениры.

За неполные два месяца 2024 
года* АК «Полярные авиалинии» 
перевезла 2432 пассажира по суб-
сидированным билетам по 10 ар-
ктическим маршрутам Якутии. 

Наиболее востребованными 
направлениями являются Батагай 
(448 пассажиров), Среднеколымск 
(268), Белая Гора (266), Усть-Куйга 
(251). 

За прошлый год авиакомпани-
ей перевезено по субсидии 19962 
пассажиров.

Продажа субсидированных 
билетов открыта до конца марта, 
их можно приобрести онлайн на 
официальном сайте «Полярных 
авиалиний» и в кассах. Вскоре 
ожидается открытие продаж до 
конца октября. 

*на 18 февраля 2024 года 

Марков Федор Гаврильевич – ве-
теран труда и авиации, Почетный ра-
ботник воздушного транспорта и АК 
«Полярные авиалинии».   Он начал тру-
довую деятельность с самых начальных 
ступеней в Нюрбинском объединенном 

авиапредприятии ЯУГА. В апреле 1974 
года был назначен на должность инже-
нера ОТК по самолетам Ан-2 Нюрбин-
ского авиапредприятия.

В марте 1975 года как способный, 
технически грамотный специалист был 
переведен в подразделение по техниче-
скому обслуживанию воздушных судов 
Ми-6 и назначен на должность инжене-
ра отдела технического контроля.

В ноябре 1976 года хорошие орга-
низаторские способности и деловой 
авторитет среди подчиненных, позво-
лили назначить Маркова начальником 
участка вертолетов Ми-6, в 1983 году - 
начальником цеха технического обслу-
живания вертолетов Ми-6.

Федор Гаврильевич также являлся 
секретарем комсомольской организа-
ции авиационно-технической базы, 
председателем местного комитета АТБ, 
состоял в группе народного контроля 
района, являлся общественным инспек-
тором безопасности полетов и настав-
ником молодежи.

В декабре 2003 года он был назначен 
на должность начальника авиацион-
но-технической базы Нюрбинского фи-
лиала авиакомпании «Полярные авиа-
линии».

С мая 2008 года по 2023 год он ра-
ботал техническим директором авиа-
компании, а затем – советником по тех-
нической политике. Он очень многое 
сделал для «Полярных авиалиний».

- Всю свою жизнь Федор Гаврилье-
вич посвятил гражданской авиации. 
Он умел спокойно, конструктивно 
решать самые сложные задачи, доби-
вался результатов. И делал это на 
протяжении всего своего карьерного 
пути, – отметил генеральный дирек-
тор Семен Винокуров. – Он был моим 
другом и наставником. Большая честь 
для всего коллектива увековечить его 
память и присвоить сегодня «рабо-
тяге» нашего флота – вертолету Ми-
8, имя Федора Маркова.

- Я родился и вырос в Покровске 
Хангаласского улуса. После окончания 
школы прошел срочную службу в воен-
но-морском флоте, а затем поступил 
в Якутское училище гражданской ави-
ации. С детства мечтал стать лет-
чиком, – рассказал Николай. – В жизни 
каждого пилота два особенных собы-
тия: первое – когда устраиваешься во 
вторые пилоты, второе – когда полу-
чаешь повышение до командира.

Николай Козлов работает в авиа-
компании с 2018 года, имеет более 3200 
часов налета. Вводили его в строй опыт-
ные инструкторы.

Коллектив авиакомпании еще раз                   
от всей души поздравляет Николая Вла-
димировича с важнейшим в жизни пи-
лота событием и желает ему крепкого 
здоровья, летного долголетия и безо-
пасных полетов!
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НАЦПРОЕКТЫ НАЦПРОЕКТЫ

ФОТО ЕВГЕНИИ ЛЕВИНОЙ
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МОДА МОДА

- Айна, как ты начала заниматься 
дизайном одежды?

- Я с раннего детства увлекалась из-
учением нового для себя. Рисовала все, 
что вижу, находила красоту в тривиаль-
ных вещах. Однажды, к нам в деревню 
приехал Афанасий Мунхалов и зашел                   
в гости к отцу. Мне тогда было где-то 
пять лет. Он случайно увидел мой ри-
сунок, где была изображена девушка 
у окна, окруженная невообразимыми 
пейзажами. Он-то и сказал родителям, 
что мне нужно заниматься творчеством.

Сфера моды для меня не совсем оче-
видный выбор, т.к. я училась на учите-
ля музыки и мечтала о бизнесе в сфере 
педагогики. По случайности в начале 
2020 года я задумалась, почему я не ин-
тересуюсь историей моды. Так, в ходе 
изучения пришла мысль о комфортной 
и качественной одежде с интернацио-
нальными деталями в дизайне. Пона-
чалу делала кимоно, жилеты для офиса 
и прочие базовые предметы гардероба.

- А как появилась идея парной одежды?

- Как-то я рисовала футболку и слу-
чайно удлинила ее. Эскиз уже практи-
чески отправился в урну, как мне при-
шла идея дорисовать отзеркаленную 
футболку. Посмотрела еще раз на то, 
что получилось, и поняла, что это оно.                   
На следующий же день я обошла прак-
тически все ателье в попытках сделать 
заказ, но везде получила отказ. Неко-
торые разве что пальцем у виска не 

Якутская
ВИВЬЕН ВЕСТВУД

«Я поражен, что одежда может быть такой новой для нашего времени.                                
Вы, получается, как Вивьен Вествуд для Якутии! Эта одежда как предмет искус-

ства, хотя является прет-а-порте. Это прекрасная работа!»

Итак, знакомьтесь, Айна Куртц, 
художник, дизайнер, креативный ме-
неджер и автор концепции парной 
одежды «Soulmate».

крутили. И тут знакомые посоветовали 
одного человека, который и сшил все 
мои первые экспериментальные моде-
ли. Сделала первые парные футболки 
и неожиданно для себя получила много 
положительных откликов от друзей.

Суть концепции кроется в слитной 
парной одежде, при разрезании загады-
вается желание – это символ семейных 
ценностей, признание в чувствах близ-
кому человеку. Неважно, девушке, пар-
ню, жене, мужу, родителям, другу. Оде-
жда Soulmate объединяет людей.

- После этого ты решила открыть 
свое дело?

- Да. Сегодня мы выпускаем фут-
болки, жакеты, худи, рубашки и другую 
верхнюю одежду. Например, футболки                          
и свитшоты мы делаем в разных стилях 
и техниках, в разных комбинациях –                                                                                                  
с одной стороны свитшот, с другой худи 
или футболка, бомбер. Через Soulmate 
мы хотим донести до каждого, что ни-
кто не одинок и у каждого есть кого 
ценить. Это можно назвать миссией                                     
и философией – объединять и укре-
плять связи.

- Заказов много?

- Не могу сказать, что мы загружены, 
но работа есть всегда. У нас есть базовые 
предметы, которые можно кастомизи-
ровать. Мы делаем лимитированные 
коллекции из качественных материалов 
с различной вышивкой или бисером.                     
Есть и индивидуальные заказы.

Нашу одежду можно встретить                         
в Санкт-Петербурге, Москве, Франции, 
Таиланде, Кубе, Мальдивах. Обычно по-
купают в подарок друзьям, чтобы сохра-
нять таким образом связь на расстоя-
нии, также на свадьбы и праздники. Для 
Мальдив, кстати, мы отшивали специ-
альные рубашки из льна, которые сим-
волизировали китов. В принципе, уви-
дев рубашку можно об этом догадаться.

- Какой самый дорогой предмет 
одежды ты делала?

- Это были парные пиджаки, дела-
ла их хорошему другу. Вышло по себе-
стоимости в районе 30 тысяч рублей, 
по факту я не заработала. В целом, мы 
используем качественные материалы, 
поэтому предметы стоят не как в мага-
зинах масс-маркета.

- Ты участвовала в каких-нибудь 
конкурсах, показах мод? Это же целое 
шоу с разрезанием одежды, как сейчас 
часто стали делать в этой сфере.

- В 2022 году я участвовала в Arctic 
Fashion Show. Тогда я даже не ожида-
ла, что меня пригласят. Уже в процессе                                                                                           
я поняла, как все серьезно. Уникаль-
ность концепции отметила Варвара Фи-
липпова, сказав, что нужно цепляться 
за эту идею и развивать ее дальше. По-
хвалу я тогда получила от многих других 
дизайнеров.

Однако, мы стараемся делать свои 
мероприятия, где наши ценности                            
и взгляды можно выразить в полную 
силу.

- Кого из якутских модельеров ты 
бы отметила?

- Августина Филиппова, Варвара Фи-
липпова, Изабелла Дордосова и многих 
других. Уважаю труд всех креативных 
людей Якутии. Каждый из них умеет де-
лать что-то хорошо, изобретает новое.

- Дальнейшие планы?

- Мы зарегистрировали товарный 
знак, для защиты идей подали на па-
тент, ну, и будем масштабироваться.                   
У меня есть много креативных идей, хо-
телось бы их реализовать.

- Посоветуй, как найти хорошую 
идею?

- Идея должна исходить из цели быть 
полезным. Креатив на это и нацелен.                                                        
Я, например, исхожу из любви к семье 
и вдохновляюсь этими ценностями.                         
А вот способов генерации идей мно-
го. Классические пути – изучать себя, 
находиться в постоянном поиске, по-
стоянно что-то делать, заставляя свой 
мозг работать. На самом деле все нахо-
дится на поверхности, не нужно все ус-
ложнять. Например, я посвящаю много 
времени чтению книг, рисованию, про-
гулкам на природе, общению. В это вре-
мя мне и приходят различные мысли                                               
в голову, которые потом я пытаюсь ре-
ализовать. Также в эти годы, например,                                              
я стала пользоваться нейросетями, одна 
из идей пришла именно так. Есть та-
кая фраза: «Художник должен быть го-
лодным». Если вы понимаете ее смысл,                        
то делайте и добивайтесь намеченных 
целей.

Так рецензировал работы Айны Куртц 
арт-директор Европейской академии искусств                                                                   

Бретани (Франция) Склерижен Хавуи.

Беседовал Андрей ШИЛОВ
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ЖЕНСКАЯ СТРАНИЧКАЖЕНСКАЯ СТРАНИЧКА

Они внимательны, с удоволь-
ствием делают что-то для вас. 

Помыть посуду, сделать подарок, за-
планировать свидание – «золотистый 
ретривер» делает это, чтобы порадовать 
возлюбленную и показать свои чувства, 
а не чтобы всегда угождать.

Они ласковые, любящие и милые
Партнер эмоционально включен в от- 

ношения, не грубит и не пренебрегает 
вашими чувствами. 

В отношениях нет драмы 
Трудные разговоры и конфликты – 

это нормально. Иногда они помогают 
решать вопросы и приходить к компро-
миссам, которые хорошо влияют на от-
ношения. Но ссоры не должны быть дра-
матичными – с криками и постоянными 
стычками. С «золотистым ретривером» 
вы обсуждаете проблемы спокойно и ра-
ционально.

О типаже «золотистого ретриве-
ра» впервые заговорили в соцсетях в 
2021 году. Спустя два года тренд об-
рел новую популярность по хештегу 
#goldenretrieverboy. Тогда певица Тейлор 
Свифт и спортсмен Трэвис Кэлси объя-
вили об отношениях. Именно Трэвису 
приписывают роль «золотистого ретри-
вера».

Согласно Urban Dictionary, «золо-
тистый ретривер» – это добродушный 
и доверчивый человек, который очень 
предан своему партнеру. С ним легко 

Кто такие «золотистые ретриверы»

Энни Циммерман выделила три признака                                 
«золотистых ретриверов»: 

ТЕОРИЯ «ЗОЛОТИСТОГО РЕТРИВЕРА»                                           
И «ЧЕРНОГО КОТА» В ОТНОШЕНИЯХ 
правда ли это идеальная пара

общаться и поддерживать счастливые 
отношения. Часто этот типаж приписы-
вают мужчинам. Например, к «золоти-
стым ретриверам» относят актера Тома 
Холланда, который встречается с Зенда-
ей. 

В соцсетях девушки без пары при-
знавались, что рядом с собой в качестве 
партнера хотят видеть именно «золоти-
стого ретривера». Психотерапевт Энни 
Циммерман считает эту тенденцию 
позитивной. Люди стали чаще искать 
милых и заботливых партнеров, на ко-

торых можно положиться. Женщинам 
больше не нравятся «плохие парни» с 
чрезмерной самоуверенностью и на-
стойчивостью. Вместо этого нужен 
ласковый, эмоционально доступный 
возлюбленный, с которым захочется по-
строить долгосрочные отношения.

Кто такие                           
«черные коты»

Так правда ли «черные коты» и «золоти-
стые ретриверы» – идеальная пара

«Черные коты» или «черные кошки» 
– тихие, задумчивые, сдержанные в сво-
их чувствах партнеры. Они любят по-
молчать, анализируют ситуацию, пре-
жде чем вмешаться в нее. Люди такого 
типажа хорошо разбираются в людях и 
влюбляются не только в достоинства, но 
и в сложные черты характера партнера.

Откуда взялась «черная кошка» и 
кто первый о ней упомянул – неясно. 
Чаще в роли «черной кошки» выступа-
ют девушки. К ним, например, относят 
актрису Меган Фокс, которая встреча-
ется с рэпером Машин Ган Келли. Ис-
полнитель часто выглядит улыбчивым и 
разговорчивым, а Меган кажется более 
спокойной, сдержанной и холодной.

Многие считают союз идеальным, если один человек в паре 
– «черная кошка», а другой – «золотистый ретривер». В соцсети по-

явились сотни видео, в которых люди рассказывают о гармоничных 
отношениях, где партнеры – полные противоположности. Ключ к успеху 

– контраст. Например, «ретривер» веселит угрюмую партнершу. Или спо-
койная «черная кошка» терпит выходки своего чрезвычайно энергичного 

партнера. 

Союз может быть не только романтическим, но и дружеским. Девушки вы-
кладывают видео, где одна подруга бесконечно болтлива и улыбчива, а вторая 

молчалива и любит быть в стороне. При этом такую дружбу считают крепкой 
и надежной, несмотря на различия девушек.

По сути, «золотистый ретривер» и «черный кот» – это новая версия 
утверждения «противоположности притягиваются». Специалисты выде-

ляют следующие плюсы таких отношений. 

Сложнее искать компромиссы
Психолог Лорен Коршак объясняет, 

что встречаться с противоположностью 
обычно сложнее, чем встречаться с кем-
то похожим на себя. Вероятно, придется 
прилагать больше усилий, чтобы пони-
мать и принимать друг друга. 

Конфликты могут                                 
вспыхивать чаще

Если ваши взгляды во многих прин-
ципиальных вещах расходятся, это мо-
жет стать поводом для постоянных ссор. 

Партнеры уравновешивают друг друга
Клинический психолог Челси Сараи говорит, что люди с противоположными 

характерами могут дополнять друг друга. Например, один партнер организован, 
любит управлять бытом и финансами, а другой – творческий провидец, который 
предлагает спонтанные идеи. Такой паре создать сбалансированную жизнь вместе 
легче, чем по отдельности.

Партнеры могут учиться друг у друга
По словам психолога Амиры Мартин, если вы всегда были сдержанной, отноше-

ния с более общительным человеком могут помочь вылезти из «скорлупы» и полу-
чить новые впечатления. Или если вы всегда были логичны, то, встречаясь с кем-то 
более креативным и импульсивным, вы сможете раскрыть свою эмоциональную 
сторону. 

Скорее всего, вам не будет скучно друг с другом
Отношения с человеком другого склада ума может внести в рутину больше не-

предсказуемости. К тому же вы с партнером расширите кругозор друг друга. 

Обычно выделяют                       
несколько характеристик 

«черного кота»:

В отношениях                              
«золотистого ретри-

вера» и «черного кота»                            
есть и минусы

Любит проводить время с партне-
ром больше, чем с кем-то еще.  

Если «золотистые ретриверы» от-
крыты и обожают общаться, «кошки» 
более замкнуты. Им больше по душе 
проводить время с возлюбленными 
дома только вдвоем, чем в окружении 
кучи людей. 

Предпочитает больше слушать  
«Черные кошки» не очень разговор-

чивы, но это не значит, что они плохие 
собеседники. Люди такого типажа с ра-
достью и вниманием выслушают своего 
партнера.

Редко проявляет эмоции  
Этот типаж нечасто говорит о своих 

чувствах, предпочитая другие способы 
показать любовь. Например, чтобы по-
казать потребность во внимании, они 
могут в шутку начать кусаться. По мне-
нию пользователей соцсетей, «котам» 
нужно больше времени, чтобы привы-
кнуть к партнеру и открыто заговорить 
о своих чувствах.

В конце 2023 года пользователи соцсетей разделили людей в отношениях на 
два типа. «Золотистые ретриверы» – заботливые и общительные партнеры, 
которые окутывают теплом, и «черные коты» – эмоционально закрытые ин-
троверты. Якобы именно такое сочетание создает идеальный союз. Но что об 
этом думают психологи? 

В долгосрочных отношениях разли-
чия могут стать причиной разрыва

Поначалу вы можете мириться с раз-
личиями, но со временем недовольство 
будет расти. Если партнеры не смогут 
найти компромиссы, которые устроят 
обоих, вероятно, в отношениях кто-то 
будет идти на уступки в ущерб себе либо 
пара будет только больше ссориться. 

Вывод такой: союз «черной кошки» и 
«золотистого ретривера» тоже не идеа-
лен. По словам Амиры Мартин, такие от-
ношения будут процветать, только если 
партнеры открыто обсуждают пробле-
мы и уважают различия друг друга. Если 
же вы постоянно ссоритесь и не можете 
прийти к общему решению, преимуще-
ства контрастной пары никак не смогут 
преодолеть ее кризисы. 

Таня ТЮВИЛИНА, Горящая изба
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АВИАЦИЯ АВИАЦИЯ

- Андрей, как ты пришел в дубляж?

- В 2017 году я переехал из Якутска                                   
в Москву. Сначала работал на оборон-
ном заводе, потом в студии, где я ув-
лекся озвучкой. Постепенно начал об-
щаться с актерами дубляжа, театра и 
кино. Среди них были весьма известные 
люди, заслуженные артисты. В переры-
вах они давали мне советы, объясняли, 
что и как делать. 

Полноценно в сферу меня привел 
Денис Некрасов. У меня был смешан-
ный говор, в предложения вплетались 
якутские слова и звуки, которые до это-
го я даже не замечал. Начал вычищать 
говор читая вслух литературу. Очень 
сильно в этом помог «Евгений Онегин» 
Пушкина. На это у меня ушло 1,5 года.

- Ты занимался музыкой и бит-
боксом, это как-то помогло?

- Да. Занятия музыкой и битбоксом 
принесли свои скорые плоды. Думаю, 
иначе все эти мастера дела бы не уви-
дели во мне какого-то потенциала, не 
стали бы тратить на меня время. У меня 
ведь не было нужного образования, а 
оно в дубляже играет важную роль.

- Сколько времени занимает озвучка?

- От двух дней до месяца. На мало-
бюджетный фильм под ключ уходит 
максимум неделя. На качественную ра-
боту уходит 2-3 недели. Это перевод, оз-
вучка, укладка текста, монтаж.

- С кем из актеров дубляжа ты знаком?

- Много с кем. Сергей Бурунов, ко-
нечно, феноменальный. На экране мы 
видим лишь часть того, что может сде-
лать Сергей. Иван Жирков – Тор, Алек-
сандр Гаврильев – Локи, Прохор Часов-
ской – Марти Макфлай, Евгений Рубцов 
– Человек-паук, Мария Фортунатова 
– Чудо-женщина, Мария Овчинникова 
– Скуби Ду. Голоса Всеволода Кузнецова 
и Александра Носова практически ис-
ходят из любого утюга. Их дубляж стал 
символом целой эпохи кинематографа.

- Сколько голосов у тебя в арсенале?

- На самом деле всего один – свой. 
Мне как-то дали совет, что если я хочу 
стать актером дубляжа, то этим мне и 
нужно заниматься, а не пародией. Со 
своим голосом можно и поиграть, сде-
лать его пониже, повыше, погрубее, по-
мягче, мультяшно.

- С кем ты уже работал?

- Я писал всю рекламу для Nintendo 
Switch: рекламировал сами консоли, вы-
пускаемые и планируемые игры. Этого 
заказчика мне передала моя подруга. 
Это был довольно интересный опыт.

Работал и работаю с телеканалами: 
«Ю», «РБК», «Первый канал», «Мир», 
«Россия 24».

С Виктором Гусевым очень хорошо 
знаком, периодически с ним общаемся. 
Как-то работал с Юлией Ахмедовой.

Сейчас много озвучки и дубляжа 
азиатского контента. Аниме, как офи-
циально, так и неофициально.

- А что насчет фильмов и сериалов? 

- В самом начале я занимался за-
кадровым текстом, сейчас же чисто 
дубляжом. Из официального дубляжа 
это «Вальдо», «Наедине со смертью», 
«Закат». Из неофициального: аниме                            
«О моем перерождении в слизь: Алые 
узы», сериал «Панк из Солт-Лейт Сити» 
1 и 2 сезоны, фильм «Телец», 
«Нексус пария» по вселен-
ной Warhammer, мультсериал 
«Dragon Age», сериал «Легенда 
о Vox Machina».

- Как насчет оплаты?

- На самом деле у всех выхо-
дит по-разному, но так приня-
то, что гонорары в этой сфере 
не обсуждают. Опытные полу-
чают много, есть молодые про-
бивные, а есть «актер-актеры-
чи», как я их называю, которые                                                                        
и просят не много, но и рабо-
тают не со всеми – они требу-
ют определенного отношения                        
к себе.

- Но ведь чтобы этим за-
ниматься необходимо иметь 
качественное и дорогое обору-
дование?

- Я на студии практически 
живу, но я ее арендую. Здесь я 
уже практически пять лет 24/7, 
но позволить себе заиметь свою 
я пока не могу. Например, ми-
крофон стоит полмиллиона ру-
блей. Профессиональная звуко-
вая карта, мониторы (колонки), 
компьютер, лицензионные про-
граммы – всего на 7 миллионов.

Смотря фильмы, мы практически не задумываемся о том, что слышим блистательную озвучку голливудских звезд 
голосами российских актеров. Одним из таких актеров является наш земляк Андрей Штейнбах, который попал в эту 
сферу по воле случая.

Его голос можно услышать в рекламе, на его счету уже сотни персонажей, но все главные роли еще впереди. Дубляжу и оз-
вучке он посвящает все свободное время, нередко работая по ночам. Вот и это интервью он дал между очередным дубляжом 
сериала.

- Как насчет нейросетей?

- Нейросети уже активно использу-
ются. В рекламе они уже пододвинули 
в сторону молодых актеров. Но на более 
высоком уровне нейросеть еще не мо-
жет работать.

Кстати, здесь есть Сергей Вострецов 
из Якутска, известный в свое время ра-
диоведущий. Он голос «Муз-ТВ» и мно-
гих других проектов. Вот его, я считаю, 
нейросеть никогда не подвинет.

- Какие советы дашь тем, кто хо-
чет заняться озвучкой или дубляжом?

- Поступить и окончить театральный 
ВУЗ. Я свою базу получил случайно. Об-
щаясь с гуру, я впитывал все как губка 
и старался выжимать себя на максимум. 

И, конечно же, больше читать вслух, 
четко, внятно, записывая на диктофон, 
прослушивая, делая выводы. Нужно 
слушать, как это делают мастера своего 
дела. Нужно читать так, чтобы у слуша-
ющих в голове появлялись образы. Бы-
вает ведь так, когда смотришь фильм, 
а потом читаешь книгу, то начинаешь 
себе представлять игру этого актера, как 
он делает то или иное действие. Про-
фессиональные актеры это очень хоро-
шо передают. С актерами дубляжа все 
так же, поэтому и актеры.

Беседовал Андрей ШИЛОВ

«Работал на заводе, 
но стал актером дубляжа»

Дмитрий Полонский. 

Крутой Уокер, Вуди Харрельсон

Александр Рахленко. 

Хью Джекман

Василий Дахненко. 

Метью Макконахи

Яна Чурикова
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ТУРИЗМ

«ЯКУТСКИЙ МОРОЗ                              
НЕ СРАВНИМ С ДРУГИМИ»

Мастер пейзажной фотографии 
и путешественник Алексей Скалин 
приехал в зимнюю Якутию специ-
ально – испытать сильный мороз 
на себе.

«Мороз – самая главная досто-
примечательность якутской зимы. 
Особенно в Якутске, который при 
-45 градусах затягивает густым ту-
маном, а город превращается в деко-
рации фильма-катастрофы.

Снять нечто стоящее при такой 
температуре было крайне сложно. 
Но, видимо, экстремальность слу-
жит отличной приправой и разжи-
гает внутри медленно угасающую 
искру. Это было настоящее приклю-
чение», - рассказал Алексей Скалин.

Посетив Якутию, он поднял в 
интернете интересную тему для 
тех, кто недооценивает якутскую 
зиму и не видит разницы меж-
ду 15-градусным морозом в Цен-
тральной России и 50-градусным 
в Якутии. Прожив в Сочи уже 8 лет 
и часто бывая в других городах 
России, он отметил, что разница 
колоссальная. Всегда есть фактор 
влажности и ветра, в том числе в 
Якутии. Он отметил, что при -45 
градусах и скоростью ветра 4-5 м/с, 
холод ощущался на уровне -63 гра-
дусов.

КТО ПРИНИМАЕТ                                    
УЧАСТИЕ                                                   
В ВЫСТАВКЕ-ФОРУМЕ?

ПАВИЛЬОН ЯКУТИИ 

Международная выставка-форум 
«Россия» – это важнейшие достижения 
страны, собранные на одной площадке.

У России богатая история и огром-
ные перспективы. Прямо сейчас наши 
ученые совершают прорывные откры-
тия, наше образование обеспечивает 
передовое развитие страны в будущем.

Но важно бережно хранить тради-
ции. Поэтому в России создают новые 
туристические маршруты по знаковым 
местам, чтобы по-настоящему раскрыть 
самобытный исторический путь родной 
страны.

В международной выставке-фо-
руме «Россия» принимают участие 89 
регионов, 22 федеральных органа ис-
полнительной власти (министерства, а 
также Федеральное агентство по госу-
дарственным резервам), 20 компаний, 
корпораций и общественных органи-
заций, в том числе «Движение первых», 
«Россия – страна возможностей», Рос-
сийское общество «Знание» – всего 131 
экспозиция.

Экспозиция «Якутия – Вселенная 
Олонхо» познакомит гостей не только с 
многовековой культурой и духовностью 
народа саха, но и представит современ-
ные проекты креативной индустрии, 
уникальные разработки в сфере про-
мышленности, строительства, медици-
ны, сельского хозяйства.

ВРЕМЯ РАБОТЫ
Выставка открыта для всех по-
сетителей с 4 ноября 2023 года                                       
по 12 апреля 2024 года.

Вторник – четверг с 10:00 до 21:00.

Пятница – воскресенье с 10:00 до 22:00.

Понедельник – выходной день.

КАК ПОПАСТЬ                           
НА ВЫСТАВКУ?
ПОСЕЩЕНИЕ ВЫСТАВКИ                               
БЕСПЛАТНОЕ

На отдельные мероприятия требу-
ется регистрация на сайте russia.ru.  

«РОССИЯ» НА ВДНХВЫСТАВКА-ФОРУМ

ВЫСТАВКА

ЗА СЕВЕРНЫМ СИЯНИЕМ                       
НА МОПЕДЕ

Путешествовать по Якутии в 
одиночку на китайском скутере 
зимой? Легко. Именно на таком 
транспорте за северным сиянием 
в Удачный отправился казахстанец 
Евгений Безкоровайный, извест-
ный как Джон Пыль Дорог. На счету 
казахстанца более десятка поко-
ренных стран и около 50 000 кило-
метров.

«Никто не верил, что я смогу до-
браться до границы Якутии. Позже 
никто не верил, что хлипкий китай-
ский мопед выдержит лютые якут-
ские морозы. Да, я застревал, падал, 
ломался, но все равно двигался к на-
меченной цели.

Где-то надо мной откровенно 
ржали, за несколько дней я стал звез-
дой якутского ватсапа, и уже далее 
меня все узнавали, фотографирова-
лись, помогали, в Якутске приютили 
к себе. И практически каждый меня 
спрашивали, холодно ли. Конечно, 
холодно! У меня градусники отка-
зывались показывать минус сколько 
на улице! У меня так сузились глаза, 
что я немного стал похож на якута. 
Но добраться до Мирного, Удачного 
и увидеть северное сияние было моей 
главной целью. С горем-пополам я ее 
выполнил», - сообщил Евгений Без-
коровайный.

НИ ДНЯ БЕЗ РЕМОНТА                            
И ПРИКЛЮЧЕНИЙ

Еще одни путешественники 
стали известны тем, что решили 
покорить российскую Арктику на 
стареньком Москвиче 1981 года 
выпуска. В команде зеленого авто-
мобиля: Алексей Жирухин, Алек-
сандр Еликов, Дмитрий Гостинщи-
ков и Наталья Шиповская. Именно 
по цвету авто их сразу же и везде 
узнавали. Четверку отважных пу-
тешественников не останавливали 
поломки, кроме того, они помога-
ли в пути другим автолюбителям. 
А недалеко от Оленька они даже 
спасли горящий бензовоз, напол-
ненный нефтью.

«Главная цель путешествий на 
Москвиче – показать, что туризм 
доступен на любой машине и с лю-
бым бюджетом. До побережья моря 
Лаптевых – мыса Пакса – самой се-
верной материковой точки Дальнего 
Востока мы добрались на ТРЭКОЛЕ. 
Там нет даже зимника, поэтому на 
Москвиче проехать не получилось. 
Уже там мы увидели покосившийся 
маяк. Было всего -30, но ветер бук-
вально валил с ног.

По пути в Мирнинском районе 
мы увидели северное сияние – это 
было невероятное зрелище. Считаем 
несомненно нужно посетить якут-
скую Арктику зимой и ощутить эту 
бурю эмоций!» - отметил Дмитрий 
Гостинщиков.

Подготовил Андрей ШИЛОВ

В ПОИСКАХ
ХОЛОДА
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КУХНЯ

3
САМЫХ НЕОБЫЧНЫХ И ВКУСНЫХ БЛЮДА  

из гречки

СДЕЛАНО В ЯКУТИИ 

«Хотугу Таҥас»
все для тепла и комфорта!

Многие эксперты утверждают, что 2024 определенно является годом гречки.                                                                                
Эта крупа – настоящий суперфуд с белком, клетчаткой и углеводами, приготовить из нее можно абсолютно все.

ГРЕЧОТТО С СЫРОМ                         
И ПЕТРУШКОЙ

Ингредиенты: гречневая крупа – 1 ст., лук 
репчатый – 1 шт., чеснок – 2 зубчика, оливко-
вое масло – 1 ст.л., сливочное масло – 1 ст.л., 
куриный бульон – 500 мл., сыр (желательно 
пармезан) – 100 гр., белое сухое вино – 100 мл., 
соль, перец – по вкусу, петрушка – для украше-
ния.

Обжарить в сковороде лук и чеснок до золо-
тистого цвета в двух видах масла. Добавить 
гречку, обжаривать ее в течение двух минут. 
Постепенно влить бульон, постоянно поме-
шивая. Когда впитается весь бульон, влить 
белое вино. Увеличить огонь и подождать, 
пока запах вина выпарится из гречки. Доба-
вить сыр, перемешать, чтобы он впитался. 
Поперчить и посолить по вкусу. При подаче 
украсить петрушкой и остатками сыра.

Уровень сложности: легкий
Доступность ингредиентов: 

ВАРЕНИКИ                                                
С ГРЕЧКОЙ

Ингредиенты: пшеничная мука – 600 гр., те-
плая вода – 200 мл., яйца – 2 шт., гречка – 200 
гр., творог 9% – 500 гр., сливочное масло – 20 
гр., соль и перец – по вкусу, укроп – две веточки

Замесить тесто из муки, воды и одного яйца 
(посолить) и отправить в холодильник в па-
кете на полчаса. Смешать творог с гречкой, 
добавить второе яйцо и мелко нарезанный 
укроп, посолить и еще раз перемешать. 
Раскатать тесто в тонкий пласт и вырезать 
кружочки с помощью стакана. Выложить                    
на кружок теста одну ложку начинки и сле-
пить вареник, плотно защипывая края. Го-
товые вареники отправить в кипящую под-
соленную воду и варить 5-7 минут. Подавать                
со сметаной и сливочным маслом.

Уровень сложности: средний
Доступность ингредиентов: 

ГРЕЧНЕВИК

Ингредиенты: гречневая крупа – 1 ст., мо-
локо – 2 ст., яйца – 2 шт., сметана – 2 ст.л., 
сахар – 1 ст.л., творог – пачка, соль – по вкусу, 
сливочное масло и панировочные сухари – для 
формы, смесь из 1 сырого желтка и 1 ст.л. сме-
таны – для смазывания.

Сварить рассыпчатую кашу из гречки на мо-
локе. Яйца смешать с творогом, сметаной                   
и сахаром, посолить и хорошенько все рас-
тереть. Добавить охлажденную кашу и снова 
перемешать. Форму слегка подогреть, сма-
зать маслом и обсыпать молотыми сухарями. 
Выложить ровным слоем полученную смесь, 
смазать сметаной с желтком и запекать до 
образования золотистой корочки. Перед по-
дачей на стол пирог можно смазать вареньем. 

Уровень сложности: средний
Доступность ингредиентов: 

РЕКЛ
А

М
А

Чтобы выжить в 60-градусный мо-
роз, жители Севера много веков со-
вершенствовали свою одежду, делая ее 
теплее и удобнее. В одежде с торговой 
маркой «Хотугу Танас» (далее – «ХТ», На-
учно-производственное предприятие 
ООО «МилаМакс Плюс», г. Якутск) при 
температуре окружающей среды минус 
67 °С тепловой комфорт обеспечивается 
в течение неограниченного времени и 
независимо от физической активности 
человека. Куртка ХТ для альпинистов 
с покровной тканью из полиэфирного 
волокна с мембраной и утеплителем 
на основе оленьей шерсти поверхност-
ной плотностью 160 г/м2 обеспечивает 
тепловой комфорт при температуре 
среды минус 54°С. Мембранная ткань 
покрытия куртки не пропускает ветер и 
влагу внутрь, но выпускает наружу пот 
и поддерживает нормальную влажность 
внутри куртки. Спецодежда ХТ реко-
мендована к эксплуатации в профес-
сиональных аварийно-спасательных 
формированиях МЧС России. Компания 
выпускает облегченную спецодежду, 
бытовую утепленную одежду для муж-
чин и женщин, а также снаряжения для 
охотников и туристов. 

Во время пандемии была разработа-
на многоразовая полумаска этой марки.  
Ее защита от вируса при вдохе и выдохе 
составляет 97% в отличие от популяр-
ных одноразовых полумасок (5% и 95% 
соответственно). Полумаска ХТ изго-
тавливается из двойной сетки полиэ-
фирного волокна без сопротивления 
дыханию человека. В комплект вместе                                                                 
с полумаской входят пять съемных 
фильтров. Полумаска обеспечивает на-
дежную защиту от холода. 

Скоро в продажу выйдут аксессуары 
в виде рукавиц с крагами и разрезами 
в подладонной части, полумаски, нос- 
ки, а также спальные мешки и одеяла, 
эффективно защищающие от холода. 
Покровная ткань спального мешка сде-
лана из полиэфирных волокон с мем-
браной. Вкладыши можно часто менять, 
стирать. В разработках используется 
бактерицидный композит, разлагаю-
щий влагу на молекулярном уровне. Он 
позволяет при комнатной температуре 
хранить свежие плоды и продукты. 

ООО «МилаМакс Плюс» доставил 
участникам СВО 300 спальных мешков. 
Ведется работа над новыми видами сна-
ряжения для военнослужащих с исполь-
зованием новых технологий. Компания 
планирует создать технологическую базу 
в Якутске, освоить новые технологии, а 
также расширить ассортимент продук-
ции. «Хотугу Таҥас» заботится о вас!
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Источник: ЦУР Якутии
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СПОРТ

С 25 июня по 7 июля этого года Якутск снова примет Международные спортивные игры «Дети Азии» – крупное спор-
тивное событие России, которое проходит под эгидой Олимпийского совета Азии. Среди 24 видов спорта представлены 
также якутские прыжки, мас-рестлинг и хапсагай.

БЛАГОДАРЯ ПРОДЕМОНСТРИРОВАННЫМ РЕЗУЛЬТАТАМ И ДАЛЬНЕЙШИМ ПОБЕДАМ, ИМЕНА СПОРТСМЕНОВ ИЗВЕСТНЫ И СЕГОДНЯ 

Мы решили узнать, а чего же добились участники Игр из других регионов России и стран мира, 
чья спортивная карьера началась в том числе благодаря играм «Дети Азии».

Георгий Балакшин                          
(Якутия)

чемпион «Детей Азии»                          
1996 года по боксу, бронзо-

вый призер  Олимпийских игр                      
2008 года.

Айаал Лазарев                                   
(Якутия)

выпускник «Детей Азии» 2004 
года, участник Олимпийских 

игр 2016 и 2020 годов. 

Виктор Лебедев                                
(Якутия)

чемпион «Детей Азии»                         
2004 года по вольной борьбе, 
чемпион мира 2010, 2011 гг.

Леонид Спиридонов                      
(Якутия)

чемпион «Детей Азии» 1996 
года по вольной борьбе, чет-
вертый призер Олимпийских 
игр 2004 года, пятый призер 
Олимпийских игр 2008 года.

Хашбаатар Цаганбаатар                            
(Монголия)

участник «Детей Азии» 2000 года 
по борьбе дзюдо. Является бронзо-
вым призером Олимпийских игр в 
Афинах 2004 года. В данное время 

он работает тренером.

Лилия Ахаимова                                             
(г. Владивосток)

выпускница «Детей Азии» 2008 
года по спортивной гимнастике, 
стала чемпионкой Олимпийских 

игр в Токио. В этом году в рамках 
фестиваля «Муус Устар» спор-

тсменка презентовала новый об-
разовательный проект «Будущий 
чемпион» от Союза выпускников 

игр «Дети Азии».

Антон Чупков (г. Москва)

выпускник «Детей Азии» 2012 года 
по плаванию. Является бронзовым 

призером Олимпийских игр 2016 
года на дистанции 200 метров 

брассом, действующий рекордсмен 
мира на дистанции 200 метров 

брассом.

Ян Куон Ил                                             
(КНДР)

чемпион «Детей Азии» 2004 года 
по вольной борьбе. Бронзовый 

призер Олимпийских игр в Лондоне 
2012 года, чемпион мира 2009, 

2014 годов. 

Тугцогт Нямбайар                                                                
(Монголия)                                                                         

выпускник «Детей Азии» 2008 
года по боксу, серебряный призер 

Олимпийских игр 2012 года. 

Виталина Бацарашкина                                    
(г. Омск)                                                                        

выпускница игр «Дети Азии» 2012 
года по пулевой стрельбе, сере-

бряный призер Олимпийских игр 
2016 года, двукратная чемпионка 

Олимпийских игр 2020. 

Энхбатын Бадар – Ууган                      
(Монголия)

выпускник игр «Дети Азии» 2000 
года по боксу, чемпион Олимпий-
ских игр в Пекине 2008. Является 
генеральным секретарем нацио-

нального олимпийского комитета 
Монголии.

Дарья Дмитриева                                             
(г. Иркутск)

выпускница «Детей Азии» 2008 
года по художественной гимна-

стике. Является серебряным при-
зером Олимпийских игр в Лондоне.

Вера Бирюкова (г. Омск)

выпускница «Детей Азии» 2012 
года по художественной гимна-
стике, победитель Олимпийских 
игр в Рио-де-Жанейро 2016 года.

Арсен Галстян                                                        
(станица Гиагинская,                                
Республика Адыгея)

серебряный призер игр «Дети 
Азии» 2004 года по дзюдо. Чем-

пион Олимпийских игр 2012 года                          
в Лондоне.

Валентин Голубев                                           
(п. Заветы, Хабаровский край)

выпускник игр «Дети Азии» 2008 
года по волейболу, серебряный 
призер Олимпийских игр 2020.

Данил Садреев                                       
(г. Лениногорск)

выпускник I зимних игр «Дети 
Азии» на Сахалине по прыжкам 

на лыжах с трамплина (2019 год), 
серебряный призер Олимпийских 

игр 2022 года.

СПОРТ

ОТ ДЕТЕЙ АЗИИ
до медалей Олимпийских игр
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КУЛЬТУРА

СҮҮТҮК САҔА СҮБЭЛЭР...
Биирдэ бэриллибит олохпутугар бары дьоһуннаахтык, кэнчээри ыччаппы-

тыгар ааппытын ааттатан, холобур буолан, сөптөөх суолунан айанныахта-
ахпыт. Онуоха, төһө да саастан, муударай буол, сорох сүбэлэр хаһан баҕарар 
наадалар. Ону тутустахпытына, ситиһиилээх уонна дьоллоох буоларбыт са-
арбаҕа суох.

Күн аайы туох эрэ саҥаны өйдөөн 
хаал

Маныаха эн мэйиигин эрэ хаҥап-
паккын, өйүҥ-санааҥ эмиэ тупсар, ону 
сэргэ элбэх билиини, бөлүһүөктүү эти-
илэри, бэргэн тыллары билиэҥ.

Сыаналаах малга, улахаҥҥа ым-
сыыраргын сыыйа аччата сатаа

Наһаа элбэххэ ымсыырар, баҕарар 
дьон баайдара, харчылара чарааһаа-
таҕына, туохтарын эрэ сүтэрдэхтэринэ, 
олус айманаллар, санаарҕыыллар. Ба-
айга-дуолга баһылатыма. Саамай кыра 
наадыйыылаах киһи буоларга дьулус, 
оччоҕо быдан дьоллоох буолуоҥ.

Тулалыыр эйгэни муҥура суох 
кэрэхсээ

Чинчийээччи буол, аан дойдуну хой-
уу тыа курдук көр. Элбэхтик тохтоон, 
тулалыыр эйгэни бытархайыгар тиийэ 
кэтээ, туох эрэ ураты көстүү баарын 
курдук. Куруук тугу эрэ саҥаны боруо-
балаа. Комфорт зонатыттан таҕыс. Бу 
дойду билигин да сөхтөрөр кыахтаах 
эбээт, онон тоҕо туһаныа суохтааххы-
ный?

Билиҥҥигэ тохтоо

Ааспыты уларыппаккын, 
инникиҥ билиҥҥи дьайыы-
ларыҥ түмүктэрэ буолар. 
Уруккугуттан билигин бары-
тын ситиһэргэ, уонна инни-
китин ситиһиилээх буолар-
га үөрэн.

Сүрэххэр чугастык ылыныма

Бытархайтан, кыраттан да үөрэ 
үөрэн, оччотугар барыта быдан судургу 
буолуоҕа. Алҕастарга, туох эрэ табыл-
лыбатаҕар махтан, мантан эн уруок 
ылаҕын. Саамай кылаабынайа – тугу 
сөбүлүүргүн оҥор!

Тугу баҕараргын, сыалгын-сорук-
кун өйдүү сатаа

Эн идеальнай олоҕуҥ туохтан ту-
тулуктааҕын өйдөө, сыыйа ити сыалы 
ситиһэргэ хардыылары оҥор. Бу орто 
дойдуга саамай үчүгэй – ыарахатта-
ры туорааһын, сыалы ситиһии. Биһиги 
үүнэн-сайдан, тугу эрэ ситиһэн үлэлээ-
тэхпитинэ, дьоллоохпут.

Айаннаа, кэрий

Айан, сырыы – олоххун уларыта 
тутар биир ураты, саамай тутаах дьа-
рыктартан биирдэстэрэ буолар. Атын 
дойду култууратын кэтээн көрүү эн эр-
гимтэҕин кэҥэтиэ, ону таһынан олох-
хун өссө үчүгэйдик сыаналыа.

Бырастыы гынары сатаа

Бырастыы гынар кыах киһиэхэ ба-
рытыгар бэриллибэтэх, ол эрээри хас 
биирдии киһи бэйэтин иһигэр ону оҥо-
рорго бэлэм буолуохтаах.

Киһиэхэ кыыһырбыккын, хомой-
буккун эбэтэр атаҕастабылы искэр тута 
сылдьыма, бырастыы гыныы сыһыан-
нары бөҕөргөтөр кыахтаах.

Толкуйгун, өйгүн-санааҕын хон-
туруоллуурга үөрэн

Киһи өйүн-санаатын туох эрэ түргэн 
сүүрүк кэлэрин, кутулларын курдук эти-
эн сөп эрээри, бу сүүрүгү ханна ыытары 
сатаан быһаарбаккын. Медитациялаан 
уонна куһаҕан санаалартан быыһанан, 
бэйэҥ өйгүн-санааҕын хонтуруоллуур-
га үөрэниэҥ.

Сынньалаҥҥа бириэмэтэ бул!

Үлэ, биллэн турар, олус суолтала-
ах, онтон аһыыгын-таҥнаҕын, ол 

да буоллар сынньанар бириэмэ 
булуоххун наада, төһө сатана-
рынан күн аайы. Оннук гымма-
таххына, чүмэчи курдук умул-
лан хаалыаҥ. Маны таһынан, 
үлэҕин ситиһиилээхтик 
түмүктээтэххинэ, бэйэҕин 
наҕараадалыыргын умнума.

РЕКЛ
А

М
А
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АВИАЦИЯ

В-12: ВЕРТОЛЕТ,                                                  
ОКАЗАВШИЙСЯ СЛИШКОМ БОЛЬШИМ

РЕКОРДЫ                                                                 
И ВЕЧНАЯ СТОЯНКА 

ТЕХНИКА ДЛЯ ВОЙНЫ  

В 1958 году Совет Министров СССР 
выпустил постановление о разработ-
ке проекта нового тяжелого четырех-
моторного вертолета с грузоподъем-
ностью не менее 30 т., которое было 
поручено двум ОКБ: завод №329 под 
руководством Михаила Миля и завод 
№115 под руководством Александра 
Яковлева. Проекты получили обозна-
чения В-12 и В-38, соответственно. 

Первый В-12 построили на заводе 
в Панках весной 1967 года, но полетел 
он лишь 10 июля 1968 года. Потом были 
успешные испытания, установление 
семи мировых рекордов, многие из 
которых не побиты до сих пор. Затем 
– перелеты в Ахтубинск и Париж. Став 
звездой 29-го Международного аэро-
космического салона в Ле-Бурже, В-12 
удостоился приза Игоря Сикорского.

В 1972 году был собран второй 
В-12, но из-за отсутствия двигателей 
его первый полет состоялся лишь 28 

К тому времени Миль успел изучить 
все недостатки продольной схемы на 
примере Як-24 и закупленного в США 
вертолета V-44. В это же время на ис-
пытания вышел винтокрыл Ка-22 с по-
перечным размещением двигателей. 
Это предопределило изменение схе-
мы В-12 с продольной на поперечную. 
Такая схема давала преимущество                          
в дальности полета и грузоподъемно-
сти при взлете с разбегом. 

В-12 создавался для перевозки бал-
листических и крылатых ракет, средств 
ПВО, танков, самоходок и бронетранс-
портеров и т.д. Подобно транспортной 
паре Ми-6+Ан-12 задумывался и дуэт 
В-12+Ан-22. Исходя из этого, размеры 

АВИАЦИЯ

Первоначально речь шла о вертолете 
продольной схемы наподобие того, 
что спустя 10 лет разрабатывали на 
ММЗ «Скорость» под названием Як-
60. Конструкторы Миля решили мак-
симально использовать уже готовые 
элементы своего самого нового и тя-
желого вертолета – Ми-6, и не прогада-
ли. В 1962 году тема В-38 была закрыта                              
в пользу В-12.

грузовой кабины обеих машин пред-
полагалось сделать одинаковыми. «Ан-
тей» должен был доставлять боевую 
технику на аэродром, а В-12 – на близ-
лежащую позицию. Причем, нависаю-
щие над грузовыми рампами хвосты 
В-12 и Ан-22 должны были скрывать 
перемещение груза от спутников про-
тивника. Загруженный В-12 взлетать 
должен был «по-самолетному», с раз-
бегом по полосе, а садиться и взлетать 
после разгрузки – как обычный верто-
лет, вертикально.

Силовая установка В-12 состояла из 
двух спарок двигателей Д-25ВФ, свя-
занных между собой синхронизирую-
щим валом. В случае выхода из строя 

одной из спарок, вертолет мог продол-
жать полет благодаря передаче усилия 
через вал. Чтобы свести к минимуму 
потери тяги несущих винтов на обдув 
крыла, В-12 получил крыло обратного 
сужения. А для уменьшения габари-
тов машины, винты были расположены                 
с перекрытием. Топливо размещалось 
в крыльевых и подвесных баках.

Кабина была сделана двухэтажной, 
как на Ан-22 или Ил-76. Но располо-
жение рабочих мест было обратным: 
внизу располагались места летчиков, 
бортинженера и бортрадиста, наверху 
– штурмана и второго радиста.

марта следующего года. Машину под 
заводским номером 002 поднял в воз-
дух экипаж летчика-испытателя Герма-
на Алферова. Однако, это был конец: 
заказчик отказался принимать второй 
вертолет на госиспытания. Михаил 
Миль умер еще в 1970 году, а его пре-
емник Марат Тищенко сделал ставку 
на новый вертолет одновинтовой схе-
мы – Ми-26. Баллистические ракеты 
к этому времени стали значительно 
меньше и легче. 28 августа 1975 года 
второй построенный В-12 перелетел в 
Монино, чтобы стать экспонатом му-
зея ВВС. Вертолет под номером 001 
так и остался на территории завода                          
в Панках. 

Dzen.ru
История авиации
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КАК МЫ 
гагару добывали 

Наконец наладилось авиасообще-
ние с заполярными поселками после 
нелетной погоды: перестали задувать 
ветра, пурга улеглась, температуры 
немного повысились, и рейсовым са-
молетом к нам в Якутск приехала дол-
гожданная гостья из поселка Черский. 
Тетя Надя! Это единственный человек 
в нашей родне, ради которой оставля-
ется все самое вкусное даже после но-
вогодних праздников. И она одна мо-
жет оторвать городских от их гаджетов. 
И стар, и млад предвкушают ее визиты 
ради чудесных рассказов из ее долгой 
жизни. Она прожила ее между двумя 
поселками: Черским, Зеленым мы-
сом и в тундре, подолгу кочуя со своей 
семьей. Уже скоро восьмой десяток, но 
кажется, что она никогда не была ре-
бенком. И старухой с изможденным 
лицом, покрытым паутиной морщин, 
ей тоже не грозит стать. Кажется, что 
у нее только один возраст – после пя-
тидесяти она не изменилась. В один из 
вечеров к нам собирается вся родня и, 
наконец, завершив всю кухонно-быто-
вую суету, усаживаемся все за большой 
стол. Все ждем сюрприза от нашей до-
рогой гостьи. Каждый свой визит она 
привозит нам на стол что-нибудь эда-
кое – про губы сохатого и всякую дичь 
говорить не приходилось. Тетя Надя                                                                                        
с мужем Макаром – оба знатные охот-
ники. На этот раз тетя Надя привез-
ла нам блюдо из… гагары. Пробуем                                                                
и удивляемся – до чего необычно                                
и вкусно! А уж рассказ о том, как они 
добыли ее, заставил нас оторваться от 
всякого угощения.       

- Уже третий месяц мы кочевали. 
Как назло, рано-рано в августе уже вов-
сю пороша, снег налепливается и не 
тает подолгу – тяжело было, застревали                                            
на кочьях, Макар несколько раз буран 
то на детали разложит весь, то соберет 
и не заводится. Волки понемногу стадо 
терзают, а мы патроны на них и не пе-
реводим – стрелять-то нельзя, закон, 
пакостник, для нас запрещает.  Подолгу 
привоза с поселка нет, мы и перебива-
емся, чем тундра дает. Ягоды я допозд-
на вот собирала, прям из-под снега. 
Нынче и грибов много в тундре – олень 
вволю наелся маслят. Ну и мы то пожа-
рим, то отварим, а уже силы надо, чтобы                                                           
на зимнюю стоянку дойти и, стало быть, 
свежее мясо нужно. А мы оленей-то бе-
режем. И так волки разгуляй себе устро-
или. Ну, думаю, надо хорошо с озера 
взять, уточек там, гуся. Как раз охота 
пошла. А в памяти все слова старушки 
одной всплывают, с которой мои роди-
тели вместе в одном чуме как-то зимо-
вали. Старуха Анньиэ говорила, что ког-
да в силу надо войти, ну, там от болезни 
встать, в зиму полнотелым войти, надо 
гагару есть. 

Вот в этом году мы кочевали по са-
мой кромке Большой Олеры. Там озера 
полноводные – то, что гагара любит. Без 
хорошего разгона она-то не взлетает, 
да и в воду поглубже может занырнуть 
за жирной рыбой. Такая же лаком-
ка, как вы, городские. Обычно вместе                                              
с утками она соседит. Только всегда так, 
особнячком. Видом изящна и как буд-
то сама это понимает. Держится, как 
царевна на птичьем базаре. Мы с Ма-
каром поочередно на озеро наведыва-
емся, уточек берем, но гагара все никак 
не дается. Ждем, когда вместе на озере 
окажемся. Ведь надо эту птицу брать 
вдвоем – один захлопает на нее, выво-
дя под уверенный выстрел, пугнет раз-
ве только. Скрадок на озере не наш, но 
все в тундре знают, что не бывает так, 
чтобы охотник другому места пожалел. 
Так что спокойно зорьку высиживаем и 
помаленьку охотимся. Все время вспо-
минаю, как бывает, дорвется до наших 
мест какой-нибудь залетный из города 
и начнет палить, как ненормальный – 
ни съесть, ни увезти добычу – на борт то 
не возьмешь больше 20 килограммов,                    
а в ледниках у кочевников и поселко-
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вых свои припасы. Не думает такой че-
ловек, что ему придется, может быть, 
на автозимник раскошелиться, как-то 
добычу вывозить. Когда положение дел 
дойдет до него, он рукой махнет и нач-
нет всем раздавать свою богатую добы-
чу. Поэтому бывает, что по тундре уже 
весть разлетелась: у кого такой охотник 
гостит, знай, сам на порохе экономь, 
что-нибудь, да и перепадет тебе от него.                         
Но пока мы свою гагару высматрива-
ем, про такого щедрого охотника вести 
в наши уши не влетают. На себя только 
надеемся, стало быть. 

Гагара любит нырять, и более того, 
птица эта отлично плавает под водой. 
Иной год, бывает, в сетях застрянет,                    
и рыбаки ее не выбрасывают, вместе                 
с уловом в поселок привезут и до нее 
охочие обязательно найдутся. 

В один день установилась ясная по-
года. Скрадок оказался как раз с под-
ветренной стороны. Макар доглядел 
быстро за стадом, бурану оказал внима-
ние и, управившись, мы решили на озе-
ро вместе пойти. А день уж разгорелся.                  
Не очень большие надежды на добычу, 
но, тем не менее, решили, что в скрадке 
я обоснуюсь на выстрел, а Макар в лод-
ке на озере. Если что, от него нагоном 
на меня попробуем взять гагару. Мы ее 
давно заприметили, все плавала. То сре-
ди уток запрячется, то на самой боль-
шой воде, аж посередине озера ныряет 
себе – не достанешь. Соседи по озеру 
потихоньку уже отлетели, а она на озере 
все-таки появляется. Если гагара озеро 
облюбовала, то вряд ли будет актив-

но летать. Она больше воду любит, чем 
небо, что делает ее, конечно, уязвимой. 
Очень смешно она на воду садится – как 
в мультиках, которые мои внуки смо-
трят. Выставит лапы вперед и тормозит 
на воде. Наша полярная гагара требует 
уважительного отношения, поэтому                    
я гоню такие мысли перед выстрелом, 
но все равно улыбаюсь непроизвольно, 
когда вижу гагару. В обход озера Макар 
шел долго. Я уже все мысли перемысли-
ла. В бинокль поглядываю – здесь она, 
гагара наша, раскрасавица. Жду уже, 
когда ее на меня чуток нагонят – нуж-
но-то всего немного. И вот слышу, как                                                                                      
с дальнего берега шумок такой ласко-
вый идет, чтобы только воздух пошеве-
лить, и гагара сходит с большой воды. 

Тронулась в мою сторону, приближает-
ся метр за метром. И когда дистанция 
уже рабочая, Макар гроооомко грянул: 
«Трава, трава у дооома…». Вот вечно он 
меня смешит! Всегда какую-нибудь пес-
ню из молодости как запоет. А мне же 
стрелять. Ну, думаю, промахнусь из-за 
тебя еще, старый ты дурак! Чего со мной 
отродясь еще не случалась. Все честь по 
чести, всегда снимаю дичь, и на этот 
раз меня Бог пожалел, выстрел оказался 
метким. Как положено, на взлете гагару 
добыла. Как нас родители учили, гагару 
в глине запекли. Силы и правда появи-
лись – вот даже до вас добралась. 

Самым внимательным оказался наш 
самый младший. 

- Тетя Надя, так получается, ту га-
гару вы с Макаром съели, а эта откуда 
тогда? 

- Вот кого в тундру увезу нынче! 
Смышленый! Молодец! А эту нам в посел-
ке дядя Митяй, сосед наш, занес, угостил. 
Знает, что мы эту дичь уважаем. 

Рассказ закончился. А мы в очеред-
ной раз тихо переговаривались между 
собой, что опять наши старики отка-
жутся переезжать в город. Ружья у них 
старые, говорят, к новым уже поздно 
приноравливаться, поэтому и охотятся 
с таким трудом. Тете на юбилей и Мака-
ру родня все норовит ружья новые пода-
рить, а они их все раздарили. Щедрые, 
трудовые люди у нас живут на Севере. 
Приезжайте в гости! Угостят редкой ди-
чью, а уж если повезет, еще и много чего 
интересного расскажут. 

Екатерина КРИВОГОРНИЦЫНА
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САХАВУД САХАВУД

ФОТО СТАНИСЛАВА ПЛАТОНОВА
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Якутия глазами
американского фотографа

ИСТОРИЯ В ФОТОГРАФИЯХ 

г. Верхоянск, молодая пара

Известный американский фотограф Дин Конгер приезжал в СССР более три-
дцати раз в 60-80-е годы прошлого века. Он публиковал свои работы в журна-
ле National Geographic, где без купюр показывал быт жителей страны советов.                     
В Якутии Дин Конгер бывал несколько раз в 60-70-е годы. 

Зырянка. 
Заснеженное здание в арктическом городе. 

1980 г. 

Река Вилюй

Аэропорт Зырянки

ИСТОРИЯ В ФОТОГРАФИЯХ 

Плавание на теплоходе по Лене

Якутск, проспект Ленина

Ысыах в с. Тюнгюлю

Постановка Саха театра 
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ТЕСТ

СЛОЖНЫЙ ТЕСТ НА ВНИМАТЕЛЬНОСТЬ
ВИЗУАЛЬНЫЕ ГОЛОВОЛОМКИ – САМЫЙ ПОПУЛЯРНЫЙ ВАРИАНТ ТЕСТОВ, ПОСКОЛЬКУ НА ИХ РЕШЕНИЕ                               

НЕ ТРЕБУЕТСЯ МНОГО ВРЕМЕНИ, ПЛЮС КО ВСЕМУ ОНИ ТРЕНИРУЮТ РАБОТУ НАШИ ГЛАЗ, А ПРИ 
РЕГУЛЯРНОМ ВЫПОЛНЕНИИ ТАКИХ ЗАДАНИЙ, ВЫ МОЖЕТЕ ДАЖЕ УЛУЧШИТЬ ЗРЕНИЕ!

НИЖЕ ПРЕДСТАВЛЕНА ОДНА ИЗ РАБОТ ИЗВЕСТНОГО ХУДОЖНИКА ГЕРГЕЛИ ДУДАСА. ОН ИЗОБРАЗИЛ 
ОГРОМНОЕ КОЛИЧЕСТВО ГРИБОВ, ДА НЕПРОСТЫХ! ИХ РАСЦВЕТКИ ПОВТОРЯЮТСЯ, КРОМЕ ОДНОГО 

ГРИБА. ВАША ЗАДАЧА – ОПРЕДЕЛИТЬ, ШЛЯПКА КАКОГО ГРИБА ИМЕЕТ УНИКАЛЬНУЮ РАСЦВЕТКУ.
НЕ ЗАБУДЬТЕ ВКЛЮЧИТЬ СЕКУНДОМЕР – ВЫПОЛНЯТЬ ЗАДАНИЕ НА ВРЕМЯ ГОРАЗДО ИНТЕРЕСНЕЕ!

УЖЕ НАШЛИ ГРИБ? ТОГДА ОСТАНОВИТЕ СЕКУНДОМЕР И ЗАФИКСИРУЙТЕ СВОЙ РЕЗУЛЬТАТ

Ответ: Искомый гриб находится в третьем ряду снизу, седьмым слева.  

Ответ:
1. Источник света луна, значит тень от вышки и знака отбрасывается не в ту сторону.                                               
От зайца и деревьев вообще нет теней.
2. Под ЛЭП всегда вырубают деревья, а тут они есть
3. На луне (на темном участке) нарисована звезда
4. Перевернута Большая медведица
5. По следам от машин непонятно как они разъехались - по логике следы должны были разойтись
6. На ЛЭП нет изоляторов
7. В ясную погоду от фар грузовика не может быть такого ореола.

Ответ:Конструкция из перешнурованных между собой палок – это устойчивый 
полиспаст. В данном случае у девочки 16-кратное превосходство в силе – если 
она приложит небольшое усилие, с легкостью притянет палки друг к дружке, у 
мальчиков не получится из разъединить.

Ответ:У одного мальчика лейка больше, но обратите внимание: у обеих леек 
носики находятся на одном уровне, а значит, выше него налить воду не удастся – 
вспомните закон о сообщающихся сосудах. Мальчики принесут воды поровну.

.

НАЙДИТЕ В РИСУНКЕ ДОПУЩЕННЫЕ 
ХУДОЖНИКОМ СЕМЬ РАЗНЫХ ОШИБОК

ДВА ДРУГА ПОМОГАЮТ ПОЛИВАТЬ 
ОГОРОД. ОНИ НОСЯТ ВОДУ В 
ЛЕЙКАХ С РЕКИ. КТО ИЗ МАЛЬЧИКОВ 
ПРИНЕСЕТ БОЛЬШЕ ВОДЫ?

ЧЕТЫРЕ МАЛЬЧИКА, ПО ДВА С КАЖДОМ 
СТОРОНЫ, СТАРАЮТСЯ РАСТАЩИТЬ ПАЛКИ, 
ПЕРЕШНУРОВАННЫЕ ВЕРЕВКОЙ. ОДИН 
КОНЕЦ ВЕРЕВКИ ПРИВЯЗАН К ОДНОЙ ПАЛКЕ, 
СВОБОДНЫЙ КОНЕЦ ДЕРЖИТ ДЕВОЧКА 
И ТЯНЕТ ЕГО К СЕБЕ. ЧЕМ ЗАКОНЧИТСЯ 
СОСТЯЗАНИЕ?

ЗАГАДКИ

ДОПИНГ ДЛЯ МОЗГА
Интересные загадки в картинках



58 59

ГОРОСКОП

ГОРОСКОП 2024

Овен
21 МАРТА - 19 АПРЕЛЯ

Март – месяц свежей энергии и но-
вых сил для Овнов. Это время для того, 
чтобы сосредоточиться на тех задачах, 
которые остались незавершенными в 
последние месяцы, и убедиться, что лю-
бые обязательства выполнены.

Апрель станет месяцем роста и по-
зитивных изменений для Овнов. Скорее 
всего, вы почувствуете прилив энергии, 
а также повышенное чувство уверенно-
сти в себе. Вы можете обнаружить, что 
берете на себя больше проблем, раздви-
гаете границы и смело преследуете свои 
цели.

Телец
20 АПРЕЛЯ - 20 МАЯ 

Март не за горами, и это означает 
новый месяц возможностей, роста и по-
тенциала для Тельцов. Этот месяц будет 
наполнен множеством возможностей, и 
вас ждет месяц позитивной энергии и 
новых начинаний.

Апрель – захватывающее время для 
вас, поскольку Солнце переходит в знак 
Тельца в конце месяца. Это время об-
новления и личностного роста, когда вы 
воссоединяетесь со своим ощущением 
себя и своими жизненными целями.

Близнецы
21 МАЯ - 20 ИЮНЯ

Март – месяц смешанных сообще-
ний и возможностей. Как Близнецы, вы, 
вероятно, окажетесь в центре важных 
жизненных изменений и решений. Это 
может быть время попробовать что-то 
новое, исследовать незнакомые пути и 
сделать большой шаг, который может 
изменить направление вашей жизни. 

Апрель станет важным месяцем для 
Близнецов, поскольку они, вероятно, 
испытают много изменений и новых 
начинаний. Этот год принесет новые 
возможности и множество шансов со-
средоточиться на личном росте и раз-
витии.

Рак
21 ИЮНЯ - 22 ИЮЛЯ

Март, вероятно, принесет волну 
энергии, оптимизма и позитива для 
Раков. Когда Солнце и Луна находятся в 
Овне, это отличное время, чтобы проя-
вить инициативу и рисковать без стра-
ха. Это хорошее время, чтобы расши-
рить свой кругозор и исследовать новые 
возможности. Будь то карьера или лич-
ная жизнь, это прекрасное время, чтобы 
быть смелым и двигаться вперед.

Апрель дает Ракам возможность на-
чать новую жизнь. Этот месяц представ-
ляет собой идеальное время для работы 
над личными и профессиональными 
целями и поиска творческих решений 
существующих проблем. 

Лев
23 ИЮЛЯ- 22 АВГУСТА

Лев, март – интересный для вас ме-
сяц. Вам будет представлен ряд возмож-
ностей расширить свой кругозор, как в 
личном, так и в профессиональном пла-
не. Поскольку Солнце переходит в знак 
Овна в начале месяца, оно принесет вам 
энергию и амбиции, необходимые для 
того, чтобы максимально использовать 
эти возможности.

Апрель может принести вам новые 
возможности, но главное – быть откры-
тым для них. В этом месяце вы сможете 
легче выразить свою творческую сторо-
ну, так что используйте это в своих ин-
тересах. Возможно, вы чувствуете себя 
слишком амбициозным и готовым при-
нять любые вызовы, которые встретятся 
на вашем пути. 

на март-апрель

Дева
23 АВГУСТА - 22 СЕНТЯБРЯ

Март станет интересным и насы-
щенным периодом в жизни Дев. Это 
время размышлений, вы должны ис-
пользовать возможность, чтобы про-
анализировать свой прогресс, цели и 
достижения. С Венерой в Водолее, пла-
нетой отношений и финансов, Девы 
будут чувствовать себя щедрыми и об-
щительными, это благоприятное время, 
чтобы связаться с теми, кто вам близок.

Апрель может показаться Деве меся-
цем хаоса, поскольку планеты в вашем 
знаке находятся в постоянном движе-
нии. 4 апреля Меркурий войдет в ваш 
знак и останется там до 26 апреля. Это 
означает, что ваши мысли и идеи будут 
намного активнее, а общение станет 
проще. Но этот транзит также увеличи-
вает ваш критический взгляд, делая вас 
более разборчивым.

ГОРОСКОП

Весы
23 СЕНТЯБРЯ - 22 ОКТЯБРЯ

Март обещает быть позитивным и 
продуктивным месяцем для Весов. Ме-
сяц начинается с Венеры, вашей правя-
щей планеты, в вашем знаке Весов. Это 
прекрасное время для того, чтобы со-
средоточиться на себе и своем благопо-
лучии. Это ваш шанс лучше узнать себя 
и исцелиться от любых эмоциональных 
ран.

Апрель – это месяц перемен и ро-
ста. С Солнцем в Овне первая полови-
на месяца может показаться сложным, 
поскольку два знака не всегда ладят. Вы 
можете обнаружить, что чувствуете себя 
более разочарованным и нетерпели-
вым, поэтому важно уделить время себе 
и своим увлечениям, чтобы расслабить-
ся и перезагрузиться.

Скорпион
22 ОКТЯБРЯ - 21 НОЯБРЯ

Март наверняка будет интересным 
месяцем для Скорпионов, так как этот 
месяц обязательно принесет необходи-
мые вам преобразования. Когда Солн-
це входит в знак Овна и в ваш 8-й дом, 
ваше внимание будет сосредоточено 
на эмоциях и на интенсивных пережи-
ваниях. Этот мощный месяц принесет 
вам период обновления, поскольку вы 
стремитесь оставить прошлое позади и 
подготовиться к новому началу.

Апрель захватывающий месяц для 
Скорпионов! Это время для новых на-
чинаний, когда солнце заряжает вас 
энергией, а ваша уверенность и энту-
зиазм находятся на небывало высоком 
уровне. Сейчас самое время идти за 
своими мечтами и воплотить их в ре-
альность. Вы можете обнаружить, что 
чувствуете себя более решительным и 
амбициозным, чем обычно. 

Стрелец
22 НОЯБРЯ - 21 ДЕКАБРЯ

Март – захватывающий месяц для 
Стрельцов, поскольку вы наделены 
множеством возможностей внести по-
зитивные изменения в свою жизнь в это 
время. С Солнцем в знаке Рыб правящая 
планета Юпитер поощряет оптимизм и 
энтузиазм, что делает это прекрасным 
временем для новых начинаний и ри-
скованных действий.

Апрель обещает быть месяцем, пол-
ным сюрпризов для Стрельцов – если 
вы максимально используете возмож-
ности, которые появляются на вашем 
пути, весенний месяц может стать вре-
менем большого прогресса и радости.

Козерог
22 ДЕКАБРЯ - 19 ЯНВАРЯ

Март – это идеальное время для вас, 
чтобы сосредоточиться на своей карье-
ре и выйти на новый уровень. Солнце 
находится в знаке Рыб с 13 марта по 19 
апреля, и это будет прекрасным вре-
менем, чтобы поставить вопрос перед 
руководством о повышении оклада, по-
скольку энергия Солнца связана с амби-
циями.

Апрель станет временем стабиль-
ности, роста и возможностей для Ко-
зерогов. В этом месяце вы должны ис-
пользовать всю энергию Вселенной для 
достижения своих целей.

Водолей
20 ЯНВАРЯ - 18 ФЕВРАЛЯ

Этот месяц станет периодом раз-
мышлений и роста для Водолеев. Вы 
можете обнаружить, что вы очень со-
зерцательны и саморефлексивны. Это 
время размышлений даст вам ценную 
информацию о ваших собственных мо-
тивах и целях.

Апрель станет уникальным месяцем 
для Водолеев, поскольку у вас будет воз-
можность исследовать свою творческую 
сторону так, как никогда раньше.

Рыбы
19 ФЕВРАЛЯ - 20 МАРТА

Март обещает стать позитивным и 
воодушевляющим месяцем для Рыб. В 
этом месяце Солнце находится в знаке 
Овна, и оно подчеркивает область ва-
шей жизни, связанную с вашей карье-
рой и общественным статусом. Вполне 
возможно, что вы получите большое 
признание, которого вы заслуживаете. 
Это напомнит в первую очередь вам са-
мим о вашей ценности для коллектива и 
о том, чего вы способны достичь.

Апрель приносит новую волнующую 
энергию в жизнь всех Рыб. В течение 
этого месяца вы будете полны энергии и 
творчества. У вас будет сильное чувство 
внутреннего направления, и вы смо-
жете добиться прогресса в достижении 
своих целей. Ваша интуиция обострит-
ся, что поможет вам ориентироваться в 
любых сложных ситуациях, с которыми 
вы столкнетесь. 



60 61

УМКА

Малоизвестные факты,
о которых вы не знали

найди 10 отличий

В США есть город под названием Окей, в штате 

Оклахома. Просто представьте, что вы спраши-

ваете у своего телефона дорогу: «Окей, Google, 

перенеси меня в «Окей», Окей».

Раньше в США фраза «держи рубашку»    означала «успокойся» и имела примири-тельный оттенок. Она возникла в те вре-мена, когда рубашки были очень дорогими и мужчины снимали их перед боем, чтобы                  не изорвать

На Солнце приходится 99,86% массы 

Солнечной системы. Все остальное – 

планеты. Причем из оставшихся 0,14% 

половина приходится на Юпитер.

В одном стакане воды больше мо-

лекул, чем стаканов воды во всех 

океанах Земли вместе взятых.

Большинство американских автомобильных гудков звучат                            на ноте «фа».

Нить паутины настолько легкая, что если обер-нуть ее вокруг земного шара, а затем взвесить весь объем паутины, который ушел на это, то можно обнаружить, что ее вес составляет менее половины килограмма.

Большинство образованных людей Средне-вековья никогда всерьез не думали, что мир плоский. Представление о том, что Земля пред-ставляет собой шар, было распространено еще в античные времена.

УМКА

головоломка

На лугу, под раскидистым дубом, много 
лет была криница. Она давала людям воду. 
Под дубом подле криницы отдыхали путники.

Как-то раз к дубу пришел мальчишка. Он 
любил пошалить. Вот он и подумал:

«А что будет, если я возьму вот этот камень 
и кину его в криницу? Вот, наверное, бульк-
нет сильно!»

Поднял камень, кинул его в криницу. Буль-
кнуло сильно. Мальчишка засмеялся, побе-
жал и забыл про свой поступок.

Камень упал на дно и закрыл жерло. Вода 
перестала наполнять криницу. Криница 
засохла.

Засохла трава возле криницы, и дуб засох, 
потому что подземные ручейки потекли ку-
да-то в другое место. На дубу перестал вить 
гнездо соловей. Он полетел на другой луг. 
Замолкла соловьиная песня. Грустно стало 
на лугу.

Много лет миновало. Мальчишка стало 
дедом. Однажды пришел он на то место, где 
когда-то был зеленый луг, стоял раскиди-
стый дуб, била прохладная криница.

Не стало ни луга, ни дуба, ни соловья, ни 
криницы. Только песок, ветер вздымает тучи 
пыли.

«Куда ж оно все подевалось?» - подумал 
дед.

Василий Сухомлинский

Камень

Загадки
Есть железная птица, когда 
летит, сильно кричит, когда 
сядет, замолчит.

Вечером бел, ночь желт,                    
что это? 

Что за загадочный человечек 
днем и ночью работает? 

Назови неизвестного.                       
Он постоянно ест, а никогда 
сыт не бывает. 

Красная птица весь день 
летает, а вечером на землю 
садится.

Не олень, а бежит, не лес,                    
а шумит. Что это? 

Неизвестный только летом 
шубу надевает, а зимой лет-
ние унты

Назовите неизвестных.                       
Они сидят рядом, а друг друга                  
не видят. 

В воду лезет пустой, а из 
воды выходит с целой семь-
ей. Что это? 

Ответ: cамолет

Ответ: месяц

Ответ: часы

Ответ: огонь

Ответ: солнце

Ответ: река

Ответ: рога оленя

Ответ: глаза

Ответ: невод



Якутск-Батагай 
Якутск-Белая Гора 
Якутск-Верхневилюйск 
Якутск-Вилюйск 
Якутск-Жиганск 
Якутск-Зырянка 
Якутск-Ленск 
Якутск-Мома 
Якутск-Нюрба 
Якутск-Олекминск 
Якутск-Оленек 
Якутск-Саккырыр 
Якутск-Саскылах 
Якутск-Среднеколымск 
Якутск-Сунтар 
Якутск-Тикси 
Якутск-Полярный 
Якутск-Усть-Куйга 
Якутск-Черский 
Маган-Алдан 
Маган-Усть-Мая 
Маган-Сангар 
Маган-Хандыга 

250 ₽
 300 ₽
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 250 ₽
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 250 ₽

 250-500 ₽
 250 ₽
 350 ₽
 350 ₽
 200 ₽
 300 ₽

 200-400 ₽
 250 ₽
 345 ₽
 250 ₽
 200 ₽
 200 ₽
 250 ₽

МАРШРУТ ТАРИФ ЗА 1 КГ
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Якутск-Среднеколымск 
Якутск-Сунтар 
Якутск-Тикси 
Якутск-Полярный 
Якутск-Усть-Куйга 
Якутск-Черский 
Маган-Алдан 
Маган-Усть-Мая 
Маган-Сангар 
Маган-Хандыга 

250 ₽
 300 ₽
 200 ₽
 200 ₽
 200 ₽
 300 ₽
 250 ₽
 250 ₽
 200 ₽
 250 ₽

 250-500 ₽
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 350 ₽
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 200 ₽
 300 ₽

 200-400 ₽
 250 ₽
 345 ₽
 250 ₽
 200 ₽
 200 ₽
 250 ₽

МАРШРУТ ТАРИФ ЗА 1 КГ
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Якутск-Батагай 
Якутск-Белая Гора 
Якутск-Верхневилюйск 
Якутск-Вилюйск 
Якутск-Жиганск 
Якутск-Зырянка 
Якутск-Ленск 
Якутск-Мома 
Якутск-Нюрба 
Якутск-Олекминск 
Якутск-Оленек 
Якутск-Саккырыр 
Якутск-Саскылах 
Якутск-Среднеколымск 
Якутск-Сунтар 
Якутск-Тикси 
Якутск-Полярный 
Якутск-Усть-Куйга 
Якутск-Черский 
Маган-Алдан 
Маган-Усть-Мая 
Маган-Сангар 
Маган-Хандыга 
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МАРШРУТ ТАРИФ ЗА 1 КГ
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Якутск-Нюрба 
Якутск-Олекминск 
Якутск-Оленек 
Якутск-Саккырыр 
Якутск-Саскылах 
Якутск-Среднеколымск 
Якутск-Сунтар 
Якутск-Тикси 
Якутск-Полярный 
Якутск-Усть-Куйга 
Якутск-Черский 
Маган-Алдан 
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МАРШРУТ ТАРИФ ЗА 1 КГ

СЛУЖБА ПРОДАЖ К.Т.: 
8(4112)44-32-27, 88001005959 

АДРЕС: 
г. Якутск. Жуковского, 10 

E-mail: 
stpr@polar.aero  

Возврат и обмен билетов 
(при оформлении на сайте): 

our@polar.aero 

Режим работы: Круглосуточно



ПАССАЖИРСКИЕ ПЕРЕВОЗКИ
Регулярные рейсы 
Выполняются из узлового аэропорта 

«Якутск» в районные центры РС(Я). 
АК «Полярные авиалинии» - единственная 

авиакомпания, выполняющая регулярные рей-
сы в Вилюйск, Верхневилюйск, Жиганск, Зы-
рянку, Мому, Нюрбу, Оленек, Саскылах, Сунтар, 
Алдан, Усть-Маю, Сангар, Хандыгу, Черский, 
Оймякон. Конкурентными направлениями яв-
ляются Батагай, Белая Гора, Ленск, Саккырыр, 
Среднеколымск, Тикси, Усть-Куйга, Олекминск.

Эксплуатируются самолеты Ан-24 и Ан-
26.

За 2021 год перевезены 77824 пассажи-
ров, из них по субсидированным тарифам – 
2187 пассажиров. 

Билеты на рейсы продаются на офици-
альном сайте Polar.aero, в собственных и 
сторонних пунктах продаж. 

ВНУТРИРАЙОННЫЕ РЕЙСЫ 

С 2002 года при поддержке правитель-
ства РС(Я) реализуется программа субсиди-
рования внутрирайонных авиаперевозок, 
которая позволяет снижать авиатарифы для 
всего населения без возрастных ограниче-
ний. 

Эксплуатируются вертолеты Ми-8, само-
леты Ан-2, Ан-3 и Pilatus PC-6.

За эти пять лет перевезены 106504 пас-
сажиров. 

Билеты продаются в собственных пун-
ктах продаж и у агентов на местах. 

САНИТАРНАЯ АВИАЦИЯ
Выполняются по заявкам Медицины ка-

тастроф. 
Дежурство обеспечивается с аэропортов 

Магана, Батагая, Тикси, Среднеколымска и 
Нюрбы.

Эксплуатируются вертолеты Ми-8, само-
леты Л-410, Ан-24, Ан-26.

В 2021 году выполнено 1547 экстренных 
санитарных рейсов, из них 419 – перевозка 
пациентов с Covid-19. 

БЕСПИЛОТНАЯ АВИАЦИЯ 
Группа эксплуатации беспилотных лета-

тельных аппаратов (ГЭ БЛА) создана в 2019 
году.

Эксплуатируются два типа беспилотных 
летательных аппаратов: это «летающее кры-
ло» ZALA 421-16Е и мультикоптерный дрон 
DG Mavic 2 Enterprise Advanced, приобретен-
ный в 2022 г.

Техника эксплуатируется при монито-
ринге паводковой обстановки и аэрофо-
тосъемки объектов нефтегазового и энер-
гетического секторов, выявлении очагов 
возгорания в лесах, поиске пропавших лю-
дей и т.д. 

Полеты выполняются с апреля по ок-
тябрь. 

ТУШЕНИЕ ЛЕСНЫХ ПОЖАРОВ
Флот авиакомпании задействуется при 

патрулировании лесов, мониторинге пожа-
роопасной ситуации, тушении лесных пожа-
ров и для доставки в места тушения десант-
ников-пожарных. 

Рейсы выполняются по заявкам Авиале-
соохраны и Службы спасения.

АВИАЦИОННЫЙ УЧЕБНЫЙ ЦЕНТР
Свою образовательную деятельность 

АУЦ начал с момента получения Сертифика-
та АУЦ 19 января 2021 года. С тех пор услуга-
ми АУЦ воспользовалось более 1200 человек. 
Они прошли  подготовку по программам 
аварийно-спасательной подготовки, пере-
возки опасных грузов, в области человече-
ского фактора и другим программам. 

Помимо этого, 30 сотрудников авиаком-
пании прошли необходимую подготовку в 
качестве преподавателей и проводят обу-
чение специалистов по утвержденным про-
граммам.

ДРУГИЕ ВИДЫ РАБОТ
— перевозка грузов и почты; 
— заказные рейсы и авиаработы; 
— ПАСОП (поисковое и аварийно-спаса-

тельное обеспечение полетов);
— Мониторинг паводковой обстановки;
— Перевозка людей при стихийных бед-

ствиях;
— Поиск и спасение людей;
— Вывоз детей из отдаленных оленьих 

стойбищ;
— Перевозка вахтовиков;
— Доставка товаров первой необходимо-

сти и сельхозпродуктов в северные и аркти-
ческие улусы («зеленые» рейсы).

В АК «ПОЛЯРНЫЕ АВИАЛИНИИ» ВХОДЯТ: 
одноименная пассажирская авиакомпания, вертолетный флот, сеть авиакасс, 

авиационный учебный центр.
КАРТА ПОЛЁТОВ

по межулусным направлениям

+7(4112) 44-32-27
8-800-100-59-59

677014, Республика Саха (Якутия), 
г.Якутск, ул. Жуковского, дом 10 
office@polar.aero 
polar.aero
@polar_avia
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В аэропорт Якутск

Откуда
Дни  

недели
Время  
вылета

Время                    
прилета

Период № рейса

Батагай

пн 10:40 11:40 30.10 — 25.03

ЯП214ср 11:10 12:00 01.11 — 27.03

пт 11:10 12:00 03.11 — 29.03

вт 11:10 12:00 31.10 — 25.03
ЯП210

чт 12:30 13:20 02.11 — 28.03

пн, чт 11:10 12:00 30.10 — 28.03 ЯП4424

Белая Гора

пн 15:40 16:40 30.10 — 25.03

ЯП204ср 14:40 15:40 01.11 — 27.03

пт 12:00 13:00 03.11 — 29.03

Верхневилюйск вт 13:40 15:05 07.11, 21.11, 05.12, 19.12, 16.01, 
30.01, 13.02, 27.02, 12.03, 26.03 ЯП226

Вилюйск вт 13:40 14:55
31.10, 14.11, 28.11, 12.12, 26.12, 

09.01, 23.01, 06.02, 20.02, 05.03, 
19.03

ЯП226

Депутатский
вт, пт 18:15 19:40 31.10 — 29.03

ЯП4416
чт 09:55 11:20 02.11 — 28.03

Жиганск
пн 11:55 13:40 30.10 — 25.03

ЯП244
чт 12:15 14:00 02.11 — 28.03

Зырянка

вт 13:00 14:00 31.10 — 25.03

ЯП286чт 14:00 15:00 02.11 — 28.03

сб 13:25 14:25 02.11 — 28.03

сб 15:40 16:40 04.11 — 30.03 ЯП246

Мирный
вт 09:20 11:15 31.10 — 26.03

ЯП4412
сб 18:25 20:30 04.11 — 30.03

Мома

пн 14:25 14:50 30.10 — 25.03

ЯП232ср 15:20 15:45 01.11 — 27.03

чт 15:25 15:50 03.11 — 29.03

Нерюнгри
вт 19:30 21:20 31.10 — 26.03

ЯП4430
вс 08:00 09:50 05.11 — 24.03

Нюрба
вт 12:25 13:55 31.10 — 25.03

ЯП238
сб 11:50 13:20 04.11 — 30.03

Олекминск

вт 17:30 19:00 31.10 — 25.03

ЯП288
чт 17:10 18:40 03.11 — 29.03

пт 15:10 16:40 03.11 — 29.03

сб 17:55 19:25 04.11 — 30.03

ср 19:15 20:45 01.11 — 27.03
ЯП4426

пт 11:10 12:40 03.11 — 29.03

Оленёк
пн 16:40 19:20 30.10 — 25.03

ЯП4434
чт 17:20 20:00 02.11 — 28.03

Полярный пн 19:15 21:40 30.10 — 25.03 ЯП4440

Саскылах
пн 15:20 18:35 30.10 — 25.03

ЯП208
пт 14:20 17:35 03.11 — 29.03

Саккырыр
пн 17:30 19:10 30.10 — 25.03

ЯП216
чт 17:40 19:20 02.11 — 28.03

Среднеколымск

вт, чт 12:30 14:10 31.10 — 28.03
ЯП218

сб 15:00 16:30 04.11 — 30.03

ср,сб 19:20 20:25 01.11 — 30.03 ЯП4446

Сунтар

вт 12:20 15:05 07.11, 21.11, 05.12, 19.12, 16.01, 
30.01, 13.02, 27.02, 12.03, 26.03

ЯП226вт 12:20 14:55
31.10, 14.11, 28.11, 12.12, 26.12, 

09.01, 23.01, 06.02, 20.02, 05.03, 
19.03

сб 13:00 14:40 04.11 — 30.03

Тикси

пн 16:20 19:00 30.10 — 25.03

ЯП272ср 16:40 19:20 01.11 — 27.03

пт 17:00 19:45 03.11 — 29.03

пн 11:45 14:25 30.10 — 25.03

ЯП4432ср 10:40 13:20 01.11 — 15.11

чт 16:35 19:15 02.11 — 28.03

Усть-Куйга

вт 17:30 19:10 31.10 — 25.03

ЯП236ср 14:30 16:00 01.11 — 27.03

пт 13:50 15:30 03.11 — 29.03

Усть-Нера
вт 14:35 15:40 31.10 — 26.03

ЯП4418
пт 11:50 12:50 03.11 — 29.03

Чокурдах

ср 11:10 12:20 01.11 — 27.03
ЯП4444

пт 20:15 21:20 03.11 — 29.12

сб 10:50 11:50 04.11 — 30.03 ЯП4244

Из аэропорта Якутск (тип ВС Ан-24, Ан-26-100)

Куда
Дни  

недели
Время  
вылета

Время                    
прилета

Период № рейса

Батагай

пн 07:00 09:40 30.10 — 25.03

ЯП213ср 07:20 10:10 01.11 — 27.03

пт 07:20 10:10 03.11 — 29.03

вт 07:20 10:10 31.10 — 25.03
ЯП209

чт 08:40 11:30 02.11 — 28.03

пн,чт 07:20 10:10 30.10 — 28.03 ЯП4423

Белая Гора

пн 09:40 14:40 30.10 — 25.03

ЯП203ср 08:40 13:40 01.11 — 27.03

пт 06:00 11:00 03.11 — 29.03

Верхневилюйск вт 09:20 10:45 07.11, 21.11, 05.12, 19.12, 16.01, 
30.01, 13.02, 27.02, 12.03, 26.03 ЯП237

Вилюйск вт 09:20 10:35
31.10, 14.11, 28.11, 12.12, 26.12, 

09.01, 23.01, 06.02, 20.02, 05.03, 
19.03

ЯП237

Депутатский
вт, пт 14:00 17:15 31.10 — 29.03

ЯП4415
чт 05:40 08:55 02.11 — 28.03

Жиганск
пн 09:20 11:05 30.10 — 25.03

ЯП243
чт 09:40 11:25 02.11 — 28.03

Зырянка

вт 07:00 12:00 31.10 — 25.03

ЯП285чт 08:00 13:00 02.11 — 28.03

сб 07:20 12:20 02.11 — 28.03

сб 09:40 14:40 04.11 — 30.03 ЯП245

Мирный
вт 05:40 08:00 31.10 — 26.03

ЯП4411
сб 15:00 17:10 04.11 — 30.03

Мома

пн 09:00 13:25 30.10 — 25.03

ЯП231ср 09:40 14:05 01.11 — 27.03

чт 10:00 14:25 03.11 — 29.03

Нерюнгри
вт 16:40 18:30 31.10 — 26.03

ЯП4429
вс 05:10 07:00 05.11 — 24.03

Нюрба
вт 09:20 11:45 31.10 — 25.03

ЯП237
сб 09:20 10:50 04.11 — 30.03

Олекминск

вт 15:00 16:30 31.10 — 25.03

ЯП287
чт 14:40 16:10 03.11 — 29.03

пт 12:40 14:10 03.11 — 29.03

сб 15:20 16:50 04.11 — 30.03

ср 16:45 18:15 01.11 — 27.03
ЯП4425

пт 08:40 10:10 03.11 — 29.03

Оленёк
пн 13:00 15:40 30.10 — 25.03

ЯП4433
чт 13:40 16:20 02.11 — 28.03

Полярный пн 15:45 18:15 30.10 — 25.03 ЯП4439

Саскылах
пн 11:00 14:15 30.10 — 25.03

ЯП207
пт 10:00 13:15 03.11 — 29.03

Саккырыр
пн 14:40 16:20 30.10 — 25.03

ЯП215
чт 15:00 16:40 02.11 — 28.03

Среднеколымск

вт, чт 06:00 11:30 31.10 — 28.03
ЯП217

сб 08:30 14:00 04.11 — 30.03

ср, сб 13:20 18:20 01.11 — 30.03 ЯП4445

Сунтар

вт 10:00 11:40 07.11, 21.11, 05.12, 19.12, 16.01, 
30.01, 13.02, 27.02, 12.03, 26.03

ЯП225вт 10:00 11:40
31.10, 14.11, 28.11, 12.12, 26.12, 

09.01, 23.01, 06.02, 20.02, 05.03, 
19.03

сб 10:20 12:00 04.11 — 30.03

Тикси

пн 12:40 15:20 30.10 — 25.03

ЯП271ср 13:00 15:40 01.11 — 27.03

пт 13:20 16:00 03.11 — 29.03

пн 08:00 10:45 30.10 — 25.03

ЯП4431ср 07:00 09:40 01.11 — 15.11

чт 13:00 15:35 02.11 — 28.03

Усть-Куйга

вт 13:00 16:30 31.10 — 25.03

ЯП235ср 10:00 13:30 01.11 — 27.03

пт 09:20 12:50 03.11 — 29.03

Усть-Нера
вт 10:40 13:35 31.10 — 26.03

ЯП4417
пт 08:00 10:50 03.11 — 29.03

Чокурдах

ср 05:00 09:50 01.11 — 27.03
ЯП4443

пт 14:20 19:15 03.11 — 29.12

сб 04:50 09:50 04.11 — 30.03 ЯП4243

зимний сезон:  29 октября 2023 года — 30 марта 2024 года


